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॥। ગથ મતાર તટીજમ્‌ ॥ 
“-કકમ્ઈ્ઝુદઝ્હ- 
ઝસાનશ્ય જેશશાજો સજીવ મપરઓમ્યાવમવે શ્રીવવિતૂતૂમે- 
ત1₹ાયળીત્યર્મ ટ્રાટશન₹૧1₹105 ૧૫ જરે || 
આચમત કરી, દૈેશકાલ વિગેરે બોલી, પોતાને ચુખ મળવા માઝે 
શ્રી સવિતાનારાયણુની કૃપાસારુ બાર નમસ્કારરૂ૫ કર્મે હું કરું છું, એમ 
સંકલપ કર્યા પછી તીચે પ્રમાણે પ્યાનાસૂઢ થવું. 
|| ગવ ધ્યાનમ્‌ || 
દરય: ભર તવિતમંટઝમદયવ ડી તર ૧ળ તર સિત્રાતર- 
લસ્િવિ | જેમૂસતાન્મશર્કુંર ઝત્રાસ્જિરીટી દારી દિરળ1૧વ- 
પુછેતરંલ ર | ? || 


૨ . આદિષહુંદય સટીકે 


જેને હાથે બાજુબંધ, કાને મકરાકૃત કુડલ, મસ્તક ઉપર્‌ મુકુટ, 
કંઠમાં હાર, અને સુવર્ણના સદશ જેનું શરીર છે તથા જેણે હાથમાં શંખ 
તથા ચક્રને ધારણુ કરેલ છે, અને સૂર્યના મડલતી મપ્યમાં જે પદ્માસનથી 
ખેઠેલા છે, એવા નિરંતર ધ્યાન કરવા યોગ્ય તાર્‌ાયણુનું હું ધ્યાન કર્‌ છું. ૧. 

ઇવચત્રો (થો ર૧ રિવ્યઃ ૧તમમૃષિત! || 

સ તે મત લુષીત? ૧ટ્શતો ટ્વાર₹ 1 ૨ | 

સુવણેથી સુશોભિત, એક પૈડાંવાળા જેનો દિવ્ય રથ છે, અને જેના 

6સ્તમાં કમળ છે, એવા દવાકર-સૂર્ય ભગવાન્‌ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ર્‌. 
મિત્રાવ તપ: | (વયે નપ । ભૂર્યાય ત૫: । માનવે તમ । 

માવ નપ । પૂજો તપઃ । દિશભ્યમરમાંય ત૫ । ૫રીગયે ત | 
જ્નાર્િ્યાય તપઃ | તવિગે નપ 1 ગર્જાય તમ$। મારા સપ | 

મિત્રતે, રવિતે, સૂર્યને, ભાનુતે, ખગતે, પૂષાને, હિરણ્યગર્ભને, 
મરીચિતે, આદ્ત્યિને, સવિતાને, અકને અને ભાસ્કરતે એમ બાર આદિત્યિતે 
હું નમસ્કાર કરે છું. 
તપ; લવિષ્રે ગહેમ પકવે ગમબભૂતિસ્થિતિનાશેતવે । 
ત્રયીમયાય ત્રિપુનાળધારિળે વિર્સેચેનારાયળસંવરાભતે।?।। 

જગત્‌નાં એક નેત્રરૂપ, જગત્‌તી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે નાશના 
કારણ, ત્કફ, યજું અતે સામ એ ત્રણ વેદરૂપ તથા સત્તત, રજ અતે 
તમેગુણુના શરીરને ધારણ ફરવાવાળા, એટલે કૈ વિષય, બહ્મા અને 
સિવરૂપ સૂયૈ ભગવાનતે હં તમસ્કાર કરૂં છું. ૧. 
પોડ સૂયાય તદલ્(મને તટ્સશાલાસ્વિતવંમવારમતે । 
સટ્લયોયોરવમાવમામિતે વદત્તવશ્ળાયુધારિળે નપ! ॥ ૨ ॥ 

હુર! 1કેરણોવાળા, «જરે! શાખાઓથી યુક્ત ઉત્પત્તિસ્વરૂપ છે 
જેનું એવા, હર યોગથી ઉત્પન્ન થયેલ પદાર્થોને ભોગવવાવાળા અને 
હજરે। આયુધોને ધારગુ કરવાવાળા સર્વેનારાયણુને હે નમસ્કાર કરું છું. ર. 


આદિત્યહુંદય સટીક ૨૩ 


ઝાહ્િ્યશ્વ નપર વે મૂનેતિ હિતે સહિતે | 
ઝનમાંત(લર્સેષુ રાર નોયગ્ાયતે ॥ રે ।। ર્તિતમલ્ા₹: । 
જે મતુષ્ય પ્રતિદ્વિસ સ્રયે ભગવાનને નમસ્કાર કરે છે, તેતે હજારો 
જન્મમાં પણુ દારિદ્રય આવતું નથી, ૩. 
આદિત્યદદય-સૂર્યતું સ્તોત્ર 
શતાનીવ ૩૬ય । ૧મપાટિતિયપુવંતણવતિુદિનોત્તમ । 
ણતો તદ વિષે તત્ર શળ તવ ।।૨1। 
શતાનીક પૂછે છેઃ-હે દ્રિજનેત્તમ, ઉગતા સૂ્યેતી સ્તુતિ કેમ ફરવી ? 
મૈ મને કહે. હે વિત્રેન્દ્ર દું તમારે શરણે આવેલે! છું. ॥ ૧.॥ 
ણુમતુશ્વાય | ર્ટ્મેવ પુર ૫૪ શલચત્રટાધરમ્‌ । 
4ળમ્ય શિરા જેવપઝુતેન પાતાના || ૨ ॥ 
સુમંતુ કહૈ છે'-પૂર્વે મહાત્મા અજુને શંખ, ચક તથા ગદાતે ધારણ 
કરતાર્‌ દેવ(શ્રીકૃષ્ય)ને નમસ્કાર કરી, આ જ પૂઝ્યું હતું. ॥ રે. ॥ 
 યુરત્ષેત્રે ૫દ્દ નિજ્તિ, મારતે (ળે 
જૂઈળનતાથ ભાતા શાથેચિત્વાડ્્રવીટ્ટિથૂ રૈ 
(ઠે ક કરક્ષત્રમાં શ્ારત રેશસંત્રામ પૂરો થયે! ત્યારે કૃગ્ર્ૂપ 
નાથની (તાસ જ, અજુંતે ્રાથેના ફરી આ પ્રમાણે કશ્ચું, | ૩. ॥ 
ઝઝુત રમ | જ્ઞાને ત ધષેશાણ્ાળાં પુશારુદતરં તપો | 
તવા જ" ૫રિજ્ઞાવે વાર ય તપ રરર ॥ 9 । 
અજુન પૂછે છે:-હે થીફખગ, મેં ધમેશાજ્ઞોનું ગમાં ગૃથ ઝાવ તેમ 
નમદમય સચરાચર તાત પણ “ગ્યુ, હ ૪. 
સૂયેસ્તુતિમમે ન્યાલ વસ્પદેસિ ૧1ધન | 
મરવા શૂર્ઝાધિ રેવેશ વયત તાત! | ધ || 


જ આદ્િત્હંદય સીક 


હે માધવ, હવે આપ સૂર્યને સ્તુતિમય ન્યાસ કહેવાને યોગ્ય છો. 
હે દેવેશ, હું ભક્તિથી પૂછું છું તે તમે પ્રસ્રતાથી કહે।. ॥ પ. ॥ 
શકન જરિપ્યાપિ જ્ય સૂય પપૂગયેત્‌ | 
રદં શ્રોતુતિરછા મિ ત્વતમવાજેન યાટ્વ || 8 |!) 
ર ની ભક્તિ કરીશ, પણ્‌ સૂયતે કેમ પૂજવા તે, હૈ યાદવ, હું 
તમારા પ્રસાદી સાંભળવા ૫. * ॥5.॥ 
શરીમમવાનુવાવ। છૂાહ્ટિયતેઃ ભરવ! પછે ૧ થિત મથા । 
વદય મયેનિન્યા 2ળુ ઘાંઇવ પજ્નત! || ૭ || 
ભગવાન્‌ કહે છે:-રદ વિગેરે સઘળ! દેવતાએ થી પૂછાયેલા મેં સર્યતા 
ન્યચા કહેલા છે તે હં તને કડીશ. હે પાંક્વ, તે તું રું યતતથી ર સાંભળ. ॥| ૭. || 
ઝદપાજી પશ્ય ૧0મેજિસો મવાયુન 
તરં સંપ્રવદમિ ત્રારિવશ્તાવલાનકમ્‌ ।। ૮ 
હ અજીત, તે મતે પૂછયું તેથી આદિ, મધ્ય તથ! અંત સ્‌ધાનું તે 
શપસ્થા ન ઠે તને કહીશ. વું એકચિત્ત થા. ॥ ૮.॥ ર 
ઝઝુત રાય | તા(1૧ળ મુશ્રઇ ઉૃરછામિ ત્વાં ૫૬ા૧શ।! | 
જથપાટિત્યમુઘતમુવતિષતતનાતનમ્‌ ૨ | 
અર્જુન પૂછે છે:-છે નારાય'ગ્‌, હે સુર્કોઇ, મહા યશવાળે હું તમતે 
પૂછું છું કે, ઉગતા સનાતન આદિ દેત્યનું ઉપસ્થાન કેમ કરવું ? ॥ €. ॥ 
શ્રીમરવાનુ [૫। તાધુ પંથે પદારાદ્ો વુત્િધાતસિ પાંટવ । 
થતાં ઉરછલ્યુવસ્ાન ૨ત૫િત્રે વિધાવો? | ?૦ ।। 
થીભગવાન્‌ કહે છેઃ હે મહાબાહ પાથ, હે પાંડવ, તું ખુદ્ધિમાન્‌ છે કે. 
જી વેભા!' વચુનું તે પવિત્ર ઉપસ્થાન મતે પૂછે છે. ૧૦૬. 
ઉવેમંમનરમા રયે વવ. વમળા[કનમ્‌ જ 
તવરો01શમનમાયુવેધનમુસપમૂ [| ?ઃ 


યદા... 


/ 
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સવ મંમલે।માં એ માંગલ્ય છે, સર્વ પાપોતે નાશ કરનારું છે, સર્વ 
રોગોને શાંત કરનાર છે અતે આયુષ્ય વધારવામાં ઉત્તમ છે. ॥ ૧૧. || 
ઝપિત્રટ્મને યાય સંળ્રામે સથવર્ષનમ્‌ | 
વધત ધનપુત્રાળામાટ્ત્યિરૃટયે તણું ।। (૨ 
દે પાથે, એ શતુનું દમન કરનારે છે, સંમ્રામમાં જય વધારનાર છે 
અને ધન તથા પુત્રોને વધારતારં છે, એવા આદિત્યહૃદયને તું સાંભળ. ૧ ૨ 
થરછીતા ભવેવાવેમ્થો મુચ્યતે નાત્ર સંશય; । 
ત્રિળુ જોજેષુ નિશ્યાતં નિ!શ્રેયતવરં ૧૪૫ ॥ ?૨ | 
જેતે સાંભળી, સરવ પાપોમાંથી હૂટાય છે એમાં સશય નથી. એ 
પરમ મોક્ષને આપવાવાળું છે એ વાત ત્રણે લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે. ॥ ૧૩. ॥ 
જેવહેવ તપરજૂરય પાતર્તા ચાઝુન | 
વિદ્રાન્યતેજસ૧ાળિ નશવંતિ સળારટવિ || ₹9 ।। 
હે અજીત, પ્રાતઃકાલે ઉદીતે દેવના દેવ(સર્યે)તે નમસ્કાર કરવાથી 
અને તેમનું સ્મરણ કરવાથી પણ અનેક પ્રકારનાં વિધા નાશ પામે છે. ૧૪. 
તપ્માતવવેપયતેન સૂર્ષપારાધવેતર । 
ઝા હ્ત્યટૂટ્ય નિત્યં ગાપ્યં તરણુળુ યાંટવ | ₹૫ || 
એટલા માટે સર્વ પ્રયત્નથી સદા સૂર્યને આરાધવા અતે આદિત્ય- 
દૃદયતે। નિત્ય જપ ફરવેો. હૈ પાંડવ, તે તું સાંભળ. ॥ ૧૫* || 
યત્તવાન્યર્વતે ગંતુર્ટારિળાટાશું રસ્તરાત્‌ | 
જમતે ત પદાતિઝિ ગુછુવ્યાષિવિનાસિતીર્‌ ।। ₹£૬ || 
જેના જપથી જતુ દુસ્તર્‌ દારિદ્ર્યમાંથી જલદી છુટી જાય છે અતે 
કોના વ્યાધેને મટાડનારી મહાસિદ્ધિનતે મેળવે છે. ॥ ૧૬. ॥ 
ગર્િનત્રે ્દષિક્જટરો જેવતા શસ્તિરેવ ચ । 
સવેમેવ મદ્‌ાયાદ્ો ૧થવામિ તવપ૧: ॥ (૭ || 


દ આદિત્યહુંદય સટીક 

આ મંત્રમાં ત્રડષિ, છંદ, દેવતા તથા શક્તિ એ સધળું હે મહા- 

આહેો, હં તારી આગળ કહું છું. ॥ ૧૪. ॥ 
પવા તે ગોધિતં «વં સર્વશાહ્નમવોધિતમ્‌ । 
ઝમ તે ૧થથિઘ્યાધિ ૩સમે પત્રમેવ ન । ?૮ | 

મૈ તારા સારુ સર્વ શાસ્રમાં જણાવેલ એ ન્યાસ છુષો રાખ્યે 

છે, તેથી ઢવે તને એ ઉત્તમ મંત્ર ડં કરીશ. ।॥ ૧૮. ॥ 
રક સદ્ય શ્રોગારિતિમદૃર્યસ્તોત્રમેત્રશ્ન | શ્રીગ ગ£ષિ! | 

શ્રીમૂયાભા ત્રિગુવનેશરો હેવતા 1 ગતુઇવ છંદ: । દરિતદ્યરથે 
રિવર છળિરિતિ વીગ | ર તપો મળવતે ગિતવેશ્રાતર- 
ત્તાતવેટલ રતિ શરિ । ડઝ તમો મળવતે મારિત્યાય તપ 
રતિ વીળરમ્‌ | ર5 ગત્તિમમેરેવતા રતિ પત્ર; | ૩ નમો 
મમવતે તુમ્યપાટ્તિયાષ નમો 81 | શ્રીણૂયેન1ળયીતયરથે 
તપે વિતિયોળ? । ગથ ન્યાલ । ઝે “ટો ગંળુદામ્યાં તમ । ઝે 
વટી તગેનીમ્યાં તપઃ । ૪ ગટૂં ૫૬૧૫ મ્વાં તમ? | એં હં મતા- 
મિશમ્થાં ત1! । ઝં "ટં જસિષ્દિજા મયાં તપઃ । છેં "ર વરતળ- 
૧ર૫છામ્થાં તપ | ઝે “ટ્રા દૂટયાક તમ | ઝં "ટ્રી શિરસે 
સાદા | ઝે "ટૂં શિલાયે વ૫ટ્‌ । અ જં ૧૧૨વ દુશ્‌ । ઝં ટો 
તત્રત્રયાય વોયટ । ઝં ર; ગ્ય ૧ર । સાંગ: 
ટતિ ટિમ! | 

આ આદિત્યદૃદય સ્તોત્રમંત્રતા શ્રીકૃષ્ણ ત્રદષિ છે. થીસર્યાત્મ 
ત્રિભુવનેશ્રર્‌ દેવતા છે. અનુષ્ટુપ છંદ છે. હેરિતિદયરથ દિવાકર ધૃણિ એ 
ખીજ છે. ઝં નમે! ભગવતે જાતવેધાનર્‌ જાતવેદસ એ શક્તિ 


આદિયહુંદય સટીક છુ 
છે. જ નમે! ભગવતે આધ્ત્યાય નમઃ એ કીલક છે. ફક અસિગલે- 
દવતા એ મંત્રછે. “ઝં તતો મમવલે તુગ્યવારિલ્યાય નતોનમઃ” એ મત્રતો 
સર્યનારાયણુની પ્રીતિ માટે જપમાં વિનિયોગ (ઉપયેગ) થાય છે 
ન્યાસ 

“૩ ટાં અંગુછઠાસ્યાં નમ:” એમ ખોલી બૂંને અંગુઠાને, “ઝં હીં તગેની- 
મ્ચાં નમ;” એમખેોલી બંતે તજેતીને, “ઝં હૂં સણ્યમાસ્યાં તમ;” એમ ખોલી 
બતે વચલી આંગળીઓને, “ઝં દ્રે ઝતાસિજાન્યાં તન:” એમ બોલી બંને 
અતામિકાને, “ઝં ટં જતિષ્િશ્રસ્યાં નભ:” એમ ખોલી બંતે ટચલી આંગ- 
ળીએને, “ઝં ૪: વરતી નિયા તમ:'' એમ ખોલી, બંતે હાથની હથે 
ળીએ તથા થથેલીએતા પાછલા ભાગને, “ઝં હાં રૃર્શાય તમ:” એમ 
ખોલી હદયતે, “ઝં છી શિરે સતાર” ૨ એમ ખેલી થિરતે, “ઝં ટૂં શિશાચે 
વ૫ટ' એમ ખેલી શિખાને “ઝં છે કવાથ છુમ' એમ બોલી કવચને તથા 
(ઝક ટો સેત્રત્રજચ વોષટ' એમ બોલી નેત્રને હાથથી સપર કરવો. “5% કૃ: 
ઝજ્ાય જર” એમ બોલી ડા [બા હાથતી હથેલીમાં જમણા હાથત ની તજતી 
તથા મપ્યમા આંગળીએ પછાડવી અતે “99 હાં હી ઠં ફે હીં 8:” એમ 


ખોલી જમણા હાથની ચપરીથી દશે દિશાએ માં દાથ ફેરવીને દિગ્બંધન કરવું. 

ઝથ પ્યાતમ્‌ । મા્વટ્રતાત્ગમોજિ સસટર રંતિ- 
તથાલ્નેશો માસ્તાન્યો હિવ્યતેગાઃ ૧૨૧૫૪ઘુત: સ્વર્ળવળેઃ 
પમામિઃ 1 વિશ્વાજાશવશાશમર્યતિસિલરે માતિ ઘશ્ોટ્યાટ્રો 


ત્વાનેટ૫21તા ૬રિદ્રતમિતઃ પાતુ માં વિશ્વ! ॥ ? |! 
દયાન 
દેદીપ્યમાન રત્નોથી મૂલ્યવાન્‌ મુગટવાળા, સ્જુરાયમાન ઉંચી કાંતિથી 
રંગાએલા, સુંદર કેશવાળા, દેદીપ્યમાન, દિન્ય તેજવાળા, હાથમાં કમળથી 
યુકત અને કાંતિએથી સેના સરખા વર્ણ્વાળા, વિશ્રવું આકાશ, અવ- 


ર 
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કાશ અને સૂયે જેના શિખર પર્‌ છે એવા ઉદયાચલ પવત પર્‌ શોભવાવાળા, 
સવતે આનદ આપવાવાળા તથા હર અતે હરિથી નમાએલા વિશ્વચક્ષ 
(સર્યતારાયણદેવ) માર્‌ રક્ષણ કરો. ॥ ૧. || 
દ્ર ક 9 
ઘૂવપણટ્ઇં વચ પ્રળવાટિમિતિદિતમ્‌ | 
પયાવીઞ ટાઇમર વત્રકુટરાેટિતિ । ૨ || 
પહેલાં પ્રણુવ વિગેરેતી જેમાં પ્રતિટ્ટા કરી હોય એવું અણ્દલ પશ 
બનાવવું અતે આઠ દલના આગળના ભાગમાં માયાબીજ (હ્ીં)તે 
ન્યાસ કરી યૈત્રતો ઉદ્દાર્‌ કરવો. ॥ ૨ | 
ઝારિતમ માસ્કરં માતું (વિ સૂર્થ ટ્ર | 
કહ ફ ૧ ય 
દતે તપન ચેતિ ટ્જેપ્વઇલું યોત્રયેત્‌ | રે || 
“'આદ્સિ, ભાસ્કર, ભાનુ, રવિ, સૂય, દિવાકર, માર્તેડ તથા તપન, 
એ આડતે આઠ દલમાં યોજવા. ॥ ૩ ॥ 
ટીક ઉૂદ્મા ઝય! મદ્રા વિમૂતિવિમછા તથા | 
ઝપોઘ! વિજ્વા ચેતિ મષ્વે ત્રો! લવેતોમુ લી ।। ૪ ।। 
દીપ્તા, સૂદ્મા, જયા, ભદ્રા, વિભ્નાતિ, વિમલા, અમેધધા, વિદ્યુતા 
તથા મધ્યમાં સવતોગુખી શ્રી સ્થાપવી. ॥ ૪ 
દ જુ 
લવજ! લવમશેવ તવંથારળણેવતા 
લર્વેશં તવેટ્ટ્યં નમામિ લવલાસિળમ્‌ | ૫ || 
સવેઝ, સવગ, સર્વકારણદેવતા, સંવૈશ, સવેના હૃદયરેૂપ તથા સર્વના 
સાથ્વીતે હૈ નમું છું. ॥ પ ॥ 
દ 
તાતા તવેવાતા ત ૪છિગીવનપણર: | 
દ 
દિતઃ શર્માવવનેશ્ર માદ્કરેશ નણેડ્તુ તે । ૬ ।। દિ ॥ામેતા । 
સર્વના આત્મા, સર્વના કર્તા, સૃષ્રિતા જીવતના પાલક, હિતસ્વી, 
અતે સ્વગે તથા અપવગેરપ હે ભાસ્કરેશ, તમતે નમસ્કાર છે. ॥ 1 ॥ 
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સમો નમશેડણું સા વિમાવતો સર્વાભતે તર૧ય માનવે । 
જતતશસતિમિળિમૂવળેન ટ્ટ્થ્વ મુસ્તિ ૫૫ મુર્દિમવ્યથાણૂ [| ૭ || 
હે વિભાવસો, તમને સદા વારવાર નમસ્કાર છે, સવના આત્મારૂપ, 
અતે સાત વ્વેડાવાળા ભાનુતે નમસ્કાર છે. હે દેવ ! તમે મણિના ભૂષણુથી 
અનત શક્તિવાળા છે માટે મતે નાશરહિત ભુક્તિ તથા મુક્તિ આપે।. ૭ 
ઝય તુ મૃધિ વિન્વસ્ન ઝળારે તુ રવિ ન્યતેત્‌ ! 
વિન્યસેસેત્રયો! સૂય જળયોશ્ર ટિવિવર 1૮1 
(આમ પ્રાથના પૂરી કરી) મસ્તકમાં અકેનો ન્યાસ કરી, લલાટમાં રવિને! 
ન્યાસ કરવો. નેત્રોમાં સૂયને! ન્યાસ કરી, કાતોમાં દિવાકરતે। ન્યાસ કરવો, ૮. 
નાલિજાયાં ન્વસેરાવું મુતતે વે માસ્યર ન્યતેત્‌ | 
પમેન્વમોઇયોશ્રેવ તીદ્ળં ત્િદાતરે ન્વસેત્‌ ।। ૨ ॥ 
નાસિકામાં ભાનૃતે। ન્યાસ કરી, મુખમાં ભાસ્કરતો ન્યાસ કરવે।, 
બન્તે હોહમાં પજન્યતે। ન્યાસ કરી, જીભની અંદર્‌ તીક્ગુતો ન્યાસ કરવે।. €. 
દ ક * ક 
 સુવળરેતલ વટે સ્ષયોસ્તિમતેગતમ્‌ । 
વાદોત્તુ પૂષળં પ4 મિત્રે વે પૂછતો ન્યતેત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
સુવ્ણરેતસનો કૅડમાં, બંને ખભામાં તિગ્મતેજસૂતો, બંને બાહમાં 
પૂષાનો તથા પી#્માં 1મિત્રતો ન્યાસ કરવે।. ॥ ૧૦. ॥ 
વરળ ટસિળે દત્તે ત્વછારં ૧મત! વરે । 
દૃશ્તાગુભળવર! ૧1તુ દૂર ૫ માતુમાત || ?? ॥ 
જમણા હાથમાં વરુગુતો તથા ડાબા હાથમાં તણાનેો ન્યાસ ડરવે।. 
'ઉષ્ણુકૂર્‌ બંતે હાથનું, અતે ભાનુમાન્‌ હદયનું રક્ષણ કરો. ॥ ૧૧. ॥ 
રે તુ યમ વિઘાટાટ્ત્ય નામિપંટજે | 
વાવ્યાં તુ વિન્વસેદ્રય સ્રશૂવોલ્તુ વિન્ચસેત્‌ । 1૨ | 
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યૂમને। ઉદરમાં તથા આદ્લયિને! તાભિમંડલમાં ન્યાસ કરવો. કેડમાં 
હંસનો ન્યાસ ફરી, બંતે સાથળમાં સ્દ્રતો ન્યાસ કરવો. ॥ ૧૨. ॥ 
ગ્ાન્નોલ યોર્યાતે ન્યદ્ય લવિતારં તુ મેઘયોઃ । 
ઘટ્યોશ્ વિવશ્વતે 3૨૧યોથ્ર દ્િવા૧રમ્‌ ॥ ૨ર ॥ 
બને ગોડણુમાં ગોપતિતો ન્યાસ કરી, બંને જંધમાં સાવિતાતો ન્યાસ 
કર્વે।, બંતે પગમાં વિવસ્વાનતો ન્યાસ કરી, બંને ધુંડીમાં દ્વિકરતે 
ન્યાસ કરવો. ॥ ૧૩. || 
વાઇવપતુ તયોપ્વલ મળમમ્વન્તર્‌ં સ્યસેત્‌ । 
લવાગેયુ તદ્ત્ાંશું ટિમ્ત્િરિસુ મળ ન્વસેત્‌ ૨૪ર્‌ તિ રિવા 
બદાર તમોપ્વેસનો ન્યાસ કરી, અંદર ભગતો ન્યાસ કરવે।. સધળાં 
અંગોમાં સહન્તાંશુનો ન્યાસ કરી, દિશા તથા વિદિશા ( કોણાએ।)માં ભગતે! 
ન્યાસ કરવો. ॥ ૧૪. ॥ આ પ્રમાણે દિગ્બંધન પૂરે કરવું. 
(૧ ઝારિસ્તવિન્યાતો જેવાનામવિ ટુજમ!। 
ન ર ? 
મ મતા ન્યસેલાય લ યાતિ ૧૨માં મતિર્‌ ॥ ૨૫ ।| 
આ આદ્ત્યિતો ન્યાસ દેવોને પખ દુલેભ છે. હે પાથ, ભક્તિથી 
જે એતે ન્યાસ કરે છે તે પરમગતિતે પામે છે. ॥ ૧૫. ॥ 
છામત્રોધનૃતાતાયાનુરમયતે તત્ર સરા1? । 
લર્યાદ્વિ મય તેવ સંત્રામેષુ ૧થિષ્વવિ ।॥ ?£ || 
(તે) કામ તથા કેધથી કરેલાં પાપમાંથી છૂી જય છે, એમાં સંશય 
નથી. (તેને) સપેૈથી પણુ ભય લાગતો નથી તેમ સંમ્રામમાં તથા રસ્તા* 
એમાં પણુ ભય લાગતો નથી. ॥ ૧૬. ॥ 
રિપિતંઘટ્જાેષુ તથા પોરવમાપમે । 


ત્રિવંધ્ય ઝવતો ન્યાસ ૫૬ાયાતવનારાનશ્‌ ॥ ર૭ ॥ 


આદિત્યહંદય સટીક વડ. ૧૨” 


શઝુ તથા ચોર સામે! આવે ત્યારે પણુ ભય લાગતે। નથી. ન્યાસને 
ત્રણે સંધ્યામાં જપ કરવાથી મહાપાપતો નાશ થાય છે. ॥ ૧ [| ી 
વિશ્જોટકસપુતસં તૌત્રગ્યરલયુરરવમ | 
ફિસેરોમ તેત્રરોમં સવેવ્યાપિવિનાશનમ્‌ । ૨૮ । 
વિસ્ફોટકથી થએલી તથા તીવ્ર જ્વર્થી થગેલી,પીડા, શિરે[રેગ 
(આધાશીશી), નેત્રરોગ તથા સરવવ્યાધિતો નાશ થાય છે. ॥ ૧૮. ॥ 
ગુઇવ્યાધિલ્તથા ટટ રમાશ્ર વિવિધાશ્ર તે | 
ઝપપાનસ્ય તશમસ્તિ શૃણુ મત્ય તરસુત | ? ૨ । 
જાને વ્યાધિ તથા નાના પ્રકારને! દદ્રોમ (દાદર), તેમ જે વિવિધ 
રેગો! તે, ન્યાસના જપ કરનારના તાશ થાય છે. હૈ અર્જુન, તે તું 
ભાક્તથી સાંભળ. ॥ ૧૯. ॥ 
ગ્ાટ્ત્યો મત્રસંયુસ્ઇ મારિયો મુવતેશ્વર: । 
ઝ્ાટ્વ્યાન્નાયરો જેનો શાહિસ્ય? ૫રમેશ્વ( ॥ ૨૦ ।| 
'આદઘ્ત્યિ સંત્રયુકત છે, આદિત્ય ભુવનેશ્વર છે, આદ્ત્યિથી બીજ 
દેવ નથી અને આદિ પરમેશ્વર છે. ॥ ૨૦. ॥ હ 
જારિસ્યમનેનેદૂસા રિત ગારિસ્યમચવેત્‌ । 
થઢાટ્ત્યપયં તેત્રો ૫૫ તેત્રસ્તટ્ગુત || ૨? । 
આદિત્યને ખહ્ભા પૂજે છે, આદિત્યને શિવ પૂજે છે અને આદિત્ય- 
મય જે તેજ છે તે હે અજીન, મારં તેજ છે. ॥ ૨1. ॥ 
સાહ મંત્રતયુતમાટ્ત્યં મુવનેશ્વમૂ । 
ઝાટ્િ્યં વે ધપર્વતિ માં પશ્યતિ ત સરવ । ૨૨ || 
મંત્રસંયુકત તથા ભુલનેશ્વર આદિત્યને જેએ જુએ છે તેએ મતે 
જુએ છે એમાં સંશય નથી. ॥ ૨૨. ॥ 
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. મ કપ રરેરરસ્વા તુ યો તર; | 
શતિ નારિતં ગન્મગનમનિ ચાગુન ॥ ૨રે । 
જે મા નો ત્રણે સંધ્યામાં સૂર્યને પૂજે છે અને ભક્તિથી સ્મરણ ડરે 
છે તે માણસ જન્મોજન્મમાં હે અજુત, દારિદ્રય જેતે નથી. ॥ ૨૩. ॥ 
ર દ ૭ 
ઉતતે ૧ થિત વાથે માટિસ્યર્ટ્યં મથા । 
જન મુતાથ પષેમ્યઃ સૂયળોજે પરીયતે || ૨૪ ।| 
હે પાથ, મે આ ને તતે કહ્યું. તેને સાંભળનાર સર્વ 
પાપોમાંથી હટી ય છે અને સૂયલેકકમાં પૂન્નય છે. ॥ ૨૪. ॥ 
તમો મળવતે તુમ્યમાટ્ત્યાય તમો તપ; | 
ઝાટિવ્યિઃ લવિતા ણથ: ઉમ વા 1મહ્તિપાન્‌ 1૨31 
આદિત્ય ભગવાન્‌ તમતે નમક્કાર છે ! તમસ્કાર છે ! ! આદિત્ય, 
સાવેતા, સમે, ખગ, પૂધા, ગભાસ્તિમાન્‌; ॥ 2૫. | 
તુવળર્જટિજો માનુ! છુર્તિ [રિ વિશ્વત1૫ન! । 
ર્‌વિવિશ્વો ૫દ્ાતેગાઃ વળ! સુધવોધ ૧ || ૨8 ॥ 
સુવર્ણસ્કૃટિક, ભાનુ, સ્ષ્રિત, વિશ્વતાપન, રવિ, વિશ, મહાતેનન, 
સુવણું, સુપ્રબોધક; ॥ ૨1. || 
[્િળ્યમમેશિસિરાસ્તયનો માસ્તર રવિ? । 
પતટો મોયતિઃ શ્રીમાન ભૃતજથ પતાપવાન ॥ ૨૭ ॥। 
હિર્ખ્યગર્ભ, ત્રિશિરા, તપન, ભાસ્કર, ર્‌વિ, માર્તેડ, ગોપાતિ, થીમાન્‌ 
ફતત, પ્રતાપવાન્‌ ; ॥ ર૪. ॥ 
તમિસ્નદા મો ફંતો નાતત્યશ્ર તમોતુટઃ । 
શુદ્ધો વિરચન: વેશી લદ્લાશુમેદાપરમુ! 1 ૨૮ || 


તમિસ્રહા, ભગ, હેસ, નાસત્ય, તમોનુદ, શુદ્ધ, વિરેચન, કેશી, સહ- 
સાર], મહામભુ, | ર૨૮. | 
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વિવલ્વાન્યૂષળો શૃત્યુમિટ્રિરે ગામર્દયગિત્‌ । 
ઘ્યેરફિમઃ પતેમશ્ર શયો પિતર તપઃ | ૨૨ ॥ 
વિવસ્વાન્‌ , પૂષષુ, મૃત્યુ, મિહિર, *મદગ્ત્યજિત્‌ , ધમેરશ્મિ, પતેગ, 
શરખ્ય, મિત્રહા, તપ; ॥ ૨€ ॥ હ 
દુવિજ્ઞેવમત્તિ: સૂરલેત્ોર1શિમેદા૧શ1$ । 
સૈમુશ્ચિત્રાં૧ર$ તોમ્યો ₹૦૧%૦૧૫૨1૧૧ || ર્‌૦ [| 
દુવિંગેયગતિ, શૂર, તેજેરાશિ, મહાયથા, શંભુ, ચિત્રાંગદ, સૌમ્ય, હવ્ય. 
કવ્યપ્રદાયક:॥ ૨૦ । 
ઝરમાનુસમો જેવ ગ્દયગુ તાપ ઇવ ત | 
દરિર્શ્વદ્તમોટ।( લપપ્તિમેરીચિકાન || ર્‌? ।। 
અંશુમાન , ઉત્તમ, દેવ, ત્રકક, યજુ, સામ, હરિદશ્ર, તમેદાર્‌, સપ" 
સપિ, મરીચિમાન્‌; ॥ ૩૧ | 
ઝશ્નિયમોડ રિતે? પુત્રઃ શંમુસ્તિપિરનાશતે$ । 
 શૂષા વિ્શ્મરો મિત્રઃ સુવર્ળેઃ ભુત્રવાપવાન્‌ || ર્‌૨ || 
અમિગભે, અર્દિતેપૃત્ર, શંભુ, તિંમિર્નાશન. પૂષા, વિશ્વભર, મિત્ર. 
સુવણ, સુપ્રતાપવાન્‌; | ૩૨ ॥ 
ક પ 
ઝાતષી મટી માતાન તપત! સ૧ત1૫ત! । 
મૂતવિશ્વો 1૬તેગા લવેરતપયોર૧: ॥ રેરે || 
આતપી, મેકલી, ભાસ્વાન્‌, તપન, સરવતાપન, કૃતવિશ્ર, મહાતેનળ. 
સવરત્નમયોદૂભવ; 1 ૩૩ ॥ 
જસશશ્ર કર્મે 1મા૧રનિમાવતો । 
સૈટ્ર્યદ્રાં1₹ તોમ્નો ₹૦૧૧૦૧૫૨1૧૧ |! ર્‌૪ ।। 
અક્ષર, ક્ષર, પ્રભાકર, વિભાકર, ચંદ્ર. ચેદાંગદ, સોમ્ય, હવ્યકબ્યપ્રદાયક; ॥૩૪॥ 


નક 
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ગરારયોંડમહોડ્મલી રસંમથાંમવધેનઃ । 
ગુદ્રો યુ્રાલનો યુર્ટયૈટ્રાત્મા મુર્ટિવધેનઃ ।। રષ || 
અંગારક, અંગદ, અગસ્તી, રક્તાંગ, અંગવધન, ખુદ્ધ, બુદ્ઘાસત, અ્રુહ્ધિ, 
ખુહ્ધાત્મા, બુહ્ડિવધનુ; ॥ ૩૫ 
દ્રરાનુજટ્રાતો શ૬ટ્રાયા જૃદ્ર્પતિ! । 
શુજસ્ત્ન શુજરેતાસ્ત શુજા1) 3જમૂયળ; ॥ રે£ ।। 
બુહઠદૂભાનુ, બુહદૂભાસ, બૃહહ્દામા, અને બૃહસ્પતિ (તમે છે). તમે 
શુકલ છે, તમે શુકલરેતા છે. તમે શુકલ અંગવાળા છે, તમે શુકલ 
ભૂષણવાળા છે।. ॥ ૩૬ ॥ 

# દ આ દ 
શનિષાંશ્ઝસિસ્યરચં શનેમેરઝસિ વેટ । 
ગનાટ્રિટ્સહિત્યજ્ેન્ોરાશિમેદાતયાઃ ॥ ર્‌૭ | 

તમે રનિમાન્‌ અને શનિરૂપ છે માટે તમે સર્વદા ધીરે ચાલે! છે. 
તમે અનાદિ તથા આદિરૂપ આદિત્ય છે. તમે તેજને! ભંડાર છે, તમે 
મહાતપ છે. ॥ ૩૭ ॥ 
ઝનારિરારિજ્વદવવારિરિયો રિવિવતિયેય! । 
માતુયાન્માનુશ્યસ્તે સમાંગુમાગુટીપ્તિયાન | રૅ૮ । 
તમે અતાદિ તથા આદ્ર્પપ આદિત્ય છો, તમે દિફપતિ છે, તમે 
યમ છો, તમે ભાનુમાન્‌ તથા ભાનુસૂપ છે, તમે સ્વર્ભાનુરૂપ અને ભાનુ- 
દીપ્તિમાન્‌ છે. ।। ૩૮ ॥ 
દ દ્‌ 
પૂધજેતુપદાજેતુઃ લવજેતુરસુસઃ | 
તિમિર1વ(ળ! રમું લા યતર "ત પ || રેર ॥ 
તમે ધ્રમકેતુ છો, મહાકેતુ છે, સવકેતુ છે, અનુત્તમ છો, તિમિરાવરણ 
અંધકાર નાશ ફરતાર) છો, શભુ છે, સણા છો તથા માતેડ છે!, ॥ર૯॥ 
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તઃ પૂ્વાય મિરે યશ્ચિધાય નવો નમઃ | 
તયોર(ય પિરવે ટ્કિળાય નમો નમ ॥ ૪૦ 
પૂર્વગિરિને નમસ્કાર છે, પશ્ચિમગિરેને વારંવાર નમસ્કાર છે, ઉત્તર્‌- 
ગિરિતે નમસ્કાર છે, તેમ દક્ષિણુગિરિતે નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે.1૪૦॥ 
તમો ન૫$ લદાયો શાહિવ્યાય નમો તઃ । 
તમ! પશષત્રવોયાય નરે દાટ્શાભને | ૪? 
હે સહસ્રાંશો, ( તમતે ) નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. આદિત્યને નમ- 
સ્કાર છે, તમસ્કાર્‌ છે. પવ્મપ્રખોધકને નમસ્કાર છે. દ્રાદશ આત્માં એવા 
નમને નમસ્કાર છે. ॥૪૧॥ 


નમો વિશ્વળવોધા૧ નપો ખ્રતિષ્ળુગ્િષ્ળવે । 
ર્યોતિષૅ ચ નપસ્તુમ્ય જ્નાજાય નમો નઃ ॥ ૪૨ ॥ 
વિશ્વપ્રબોધને નમસ્કાર છે, ભ્રાજિષ્યુજિષ્સુતે નમસ્કાર છે, જ્યો તિષુ- 
રૂ૫ તમને નમસ્કાર છે અને જ્ઞાનરૂપ સૂર્યને તમસ્કાર છે,તમસ્કારછે.1૪૨॥ 
 ઉહીપ્ઞાય 13૨મય યુળાંતાય નવો ત૧ । 
નમસ્તે દોતૃષતયે પચિવીયરને ત? ।। છરે ॥ 
પ્રદીપ્જને, પ્રગદ્ભને તથા યુગાંતતે નમસ્કાર છે, તમસ્કાર્‌ છે. હેતૃ- 
પતિ એવા તમને નમસ્કાર છે, પ્રશવીપતિતે નમસ્કાર છે. ।૪૩।। 
તમો૧1₹ ૧૫ટ%1₹ તવેથજ નમોડસ્તુ તે । 
દ્ર્વેટાટ્યિગુનેટ્‌ સાપવે₹ તમોડત્તુ તે ।। ૪૪ | 
ઓંકાર, વધ#કાર તથા સર્વયસરૂપ તમતે નમસ્કાર હે, નમસ્કાર હે. 
કગ્વેદ, આદિયજુર્વેદ તથા સામવેદરૂપ તમતે નમસ્કાર્‌ હૈ. ॥૪૪।। 
તપો દાટ રવાય માસના 1૧ નશો નપ! । 
ઝયા૧ સ૧મટ્રાવ દૂરેટ વાય તેં તમ! ।। ૪૫ || 
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હાટક (સુવણુ) વર્ણને નમસ્કાર છે. ભાસ્કરતે નમસ્કાર છે, નમસ્કાર્‌ 
છે, જયને, જયભદ્રને તથા હંરિદશ્વ એવા તમતે નમસ્કાર છે. ॥૪૫॥ 
ટ્વ્યાય ટિવ્વસ્યાય પ્રદાળાં ૫તમે નપ! । 
નમસ્તે સુચવે નિસ્ય તપ! જસુ ઝારમતે । ૪૬ ।| 
દિવ્યે, દિત્યરૂપ તથા ગ્રહોના પતિ એવા તમતે નમસ્કાર છે. નિચ 
પવિત્ર એવા તમતે નમસ્કાર છે. કૃસ્કુલાત્માતે નમસ્કાર છે. ॥૪૬॥ 
તપણેજોવવનાથાવ મૂતાનાં પતમે તમ! । 
૫: વેવસ્યતાયાથ નપત્તે ટ્વ્વિસક્ષુવે 1 ૪૫૭ || 
ત્રેલોકયના નાથને નમસ્કાર છે, ભૂતોના પતિતે નમસ્કાર છે, કેવહ્ય- 
નાથને નમસ્કાર છે અને દિવ્યચક્ષુ એવા તમને નમસ્કાર છે. ॥૪9॥ 
ત્વં ગ્યોતિષ્ન શુતિત્રેજ્ા ત્વં વિજળુજ્વં ગાવતિઃ । 
ત્વમેવ સદરો સ્રાતપા વાવુર્વિલ્વમેવ અ ।। ૪૮ || 
તમે જ્યોતિ છો, તમે બ્રહ્મા છો, તમે વિષય છે, તમે પ્રજ્નપતિ 
છે, તમે જ સદ્ર છે, તમે સ્દ્રાત્મા છે, તમે વાયુ તથા અથિ છે. ॥૪૮॥ 
યોઝતાનાં સદ્જ્ઞે ટ્રે ટ્રે રતે દ્રે ૧ યોગઞને ।। 
ઇજન તિપિયાર્ષેન ત્રપપાળ નમોડલ્ત તે ॥ ૪૨ ।| 
એક અર્ધા નિમિષ (આંખના મટકા)માં ખે હ'ર બસે! બે યોજન 
ચાલનાર! તમને નમસ્કાર છે. ।૪૯॥ 
તવયોગઞતળણાળિ સદભટ્રિશતાસિ ચ । 
ચાવર્ટીપ્રયાળેન જ્રમપાળ તયોડલ્તુ તે ।। ૦ || 
એક ધડીમાં નવ લાખ એક હર્‌ બસે! યોજન ચાલનારા તમતે 
તંમસ્3ારે છે. ॥પ૫બા 
ઝમતશ્ર તમત્તુમ્ય પૂઇતશ્ર ઉ તપ: । 
ઘશ્વેનશ્ર નમત્તુમ્ય તમપ્તે ગાતું તવા | ષ્‌? | 
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આગળ તમને નમસ્કાર છે. પાછળ સદા તમસ્કાર્‌ છે. ૫ડખામાં 
તમને નમસ્કાર છે. તમતે સવેદા નમસ્કાર હે. ૫૧. 
તપ લુરારિરંત્રે સ લોમણૂ્માપ્રિચુપે 
તમો રિવ્માય વ્યોધય ઉવેતેત્રધયાય ચ || ૫૨ ॥ 
દેવતાના શત્રુઓનો નાશ કરનારા તમને નમસ્કાર છે, સોમ, સૂર્ય 
તથા અમિસૂપ નેત્રવાળા તમતે નમસ્કાર છે, અને દિવ્ય, વ્યોમરૂપ તથા 
સવેતંત્રરૂષ તમને નમરફાર્‌ છે. પરે. 
તયો વેટ[તવેચાવ સવક ારિતાસિળે । 
તપો દરિતવર્ળાય સુવર્ળાય તમો તપઃ ।। પરે || 
વેદાંતવેઘને તમસ્કાર્‌ છે. સર્વફર્મતા આદિ સાક્ષિસ્પને નમસ્કાર 
છે. હર્તિવર્ણને નમસ્કાર છે. સુવર્ણને તમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. ૫૩. 
ઝહળો યાઘ॥ાસે તુ ભૂયો વે જારળુતે તથા । 
ચેત્રમાસે તુ વેઢાંનો માનુવેશાલતાયન ॥ ૫૪ | 
“માઘ માસમાં અસણુ, ફાલ્ગુનમાં સૂયે, ચૈત્ર માસમાં વેદાંગ, 
તેમ વેશાખમાં ભાનુરૂપે તમે તપો। છે. ૫૪. 
શયેછપાસે તપેટ્દ્રિ સાપાટે તપતે રવિ! । 
1મસ્તિ! શ્રાવળે ॥સૈે થમો માદરે તથા || ષષ || 
જ્યેઇમાં ૫-૬, આપાઢમાં રવિ, શ્રાવણ માસમાં ગભસ્તિ અને ભાદર” 
પદમાં યમ તમે છે।.. ૫૫, 
કષે ઉુવરરેતાશ્ર વાતિજો ચ દિવા૧ર । 
ઊમેશીર્ષે તપેસ્તત્ર વૌતે વિશળુ; સનાતન; ।। ૫૬ || 
આશ્ચિનમાં સુવર્ણરેતા, કાર્તિકમાં દિવાકર, માર્ડીશીર્પમાં મિત્ર તથા 


પૈષમાં સનાતન વિષ્ણુ તપે છે. પ૬. 
ર્‌ 
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ઘુર્ષર્ત્વધિજે મતે માલાધિવવે તુ ૧રપયેત્‌ । 
રત્તેતે ટ્રા શા હતયા ૧1૬૧૫૧1: પશી વિત! । ષ૭ ।| 
અધિક માસ હોય ત્યારે અધિક માસમાં પુસ્ષ તપે છે, એમ કલપના 
કરવી. એ મમાણે એ ખાર્‌ આદિત્પો કશ્યપના પુત્રો કહ્યા છે. પછ. 
૩૫૨૧ મદાબાનસ્તવતે વિશ્વજ્પિળા । 
ઘર્યાથેજાધમોજ્ઞાળાં તરદ્જુટા ફેતવો ર૫ ।। ષ૮ || 
તેએ ઉમ્રરપ, મહાત્માએ તથા વિશ્વરૂપ તપે છે અતે હૈ નૃપ, 
ધર્મ, અથે, ફામ તથા મેક્ષતા સપણ હેતુરૂપ છે. ૫૮. 
સર્ષવપદ્‌ર્‌ં ચેવવા રિસ લંતરયૂયેત્‌ । 
ઉવધા ટ્‌શેધા સેર શતધા ચ ભદ્લ્ષયા | પ૨ ॥ 
તવતે વિશ્વસ્પેન જગૅતિ લંદ્રંતિ ચ । 
૧ વિષ્ળુઃ શિવશ્રેવ ત્રજ્ઞા નેવ પ્રગાપતિ! ॥ ૬૦ ॥। 
સવ પાપને હરનાર આદ્ત્યિને એ પ્રમાણુ પૂજવા. તે એક પ્રકારે, 
દશ પ્રકારે, સો પ્રકારે તથા હુજાર્‌ પ્રકારે વિશ્વરૂપથી તપે છે, સૃજે છે 
તથા હરે છે. એ વિષ્ણુ, શિવ, બહ્મા અતે પ્રન્નપતિ છે. ૫૯-૬૦. 
મફદકશ્ષેવ ૧1૯5 યમો ૧૨ળ ણય ચ | 
નકત્રપતારાળાપષિયો વિશ્વતાવન! ।। ૬૨ ।। 
વાયુરપ્િષેનાધ્યણો મૂતય્તા સય તસુ! । 
છ હેવો દ્‌ હેયાનાં તર્વવાષ્યાયતે જત । ૬૨ ।। 
(એ) મહેન્દ્ર, કાલ, યમ, વરુણુ, નક્ષત્ર, ત્રઠુ તથા તારાએના અધિ- 
પતિ અતે વિશ્વતાપન છે. વાયુ, અસિ, ડુખેર, ભૂતકર્તા તથા સ્વર્યપ્રભુ છે. 
એ દેવના દેવ છે અને જગત્નું પૂર્‌ કરે છે. ૬૧-૬૨. 


આદિત્યહૃંદય સટીક ' યહ 


ણય જર્તા ફિ મૂવાનાં વંદા (ણમરતયા । 


ઇપછોયાતુછોકથ શપ્ટ્દીયાથ ઊપર | ૬૨ ।| 
એ ભૃતોના કર્તા, સંહર્તા તથા રક્ષક છે. એ લે।કાનુલોફ છે. એ 
સાત દ્વીપો તથા સાગર છે. હ 
0૫ વાતાળલપદ્થો ટેરવટાનવરાજ્ષ ણા । 


ળવ ધાવા વિધાતા ૧ વીત્ત સેમે પત્ાવતિ! ।। ૬૪ । 
એ સાત પાતાલમાં રહેલા દેત્ય, દાતવ તથા રાહ્ષસોરૂપ છે. એ જ 
ધાતા, વિધાતા, ખીજ, ક્ષેત્ર તથા પ્રજાપતિ છે. ૬%. 
0૫ "૧ પતા નિત્ય સંવષેવતિ ₹રિધમિ! । 


૬૫ ચરા સધા સ્વાદ દી! શ્રીશ્વ પુશ્વોસપઃ ।। ઉપ । 
એ જ કિરણોથી નિત્ય પ્રજાને વધારે છે. એ યજ્ઞ, સ્વધા, સ્વાહા, 
હો, શ્રી તથા પુરષોત્તમ છે. ૬૫. 
₹૫ મૂતાત્મવતે હેવ; વૃદ્મોડ્વ્યર: લનતાતન! । 
દ હ 
ર્શ્વ($ લવેમૂતાનાં ૫7મેછી પરગાવતિ? ।। 8૬ ॥ 
એ ભતાત્મક દેવ, સૂક્મ, અવ્યકત, સનાતન, સવેભૂતોના પશ્ચિર, 
પરમેછી તથા પ્રન્નપતિ છે, ૬૬. . 
જઞાજાત્મા સવેપૂતાત્મા વેટમાં વિશવતોઇર! । 
ઝનમૃત્યુગઝરવ્યાષિવલારમયનાશન । ૧૭ ॥ 
એ કાલાત્મા, સર્વભૂતાત્મા, વેદાત્મા, વિશ્વતોમુખ અને જન્મ, મૃત્યું, 
જર્‌ા, વ્યાધિ તથા સંસારના ભયનો નાશ ફરનાર્‌ છે. ૬૪. 
ટારિટન્યતનપ્વલી ત્રીયાન્હેવો હિવા૧૨$ | 


દ ક ૦ દક 
નિવતેનો વિવશ્વાંશ્ર માતટો માશ્કરો રવિ! ।। ૬૮ ।। 
« એ દાજ તથા દુ:ખને નાશ કરનાર શ્રીમાન્‌ દિવાકર દેવ છે. 
।વવતેન, વિવસ્વાન્‌, માર્તડ, ભાસ્કર તથા રવિ એ છે. ૬૮. 


ર૦. આદિત્યહંદય સટીક 


ષ્ટ દ્‌ 
છોજ%૧1શ%:; શ્રીમણોક ગલતેશ્વર? । 
જોજ્વા્ી ત્રિછોજેશઃ જર્તા દર્તા તમિલ ।। ૬૨ ।। 
એ લે।કપ્રકાશક છે, શ્રીમાન્‌ છે, લોકચક્ષ છે, મહેશ્વર છે, લે।કસાક્ષી, 
ત્રિલેકેશ. કર્તા, હર્તા તથા તામિસ્ (અંધકાર)નો નાથ કરનાર છે. ૬૯ઃ 
તપતરતા૧નશ્રેવ રીચિઃ તષ્વવાર્નઃ । 
1મસ્તિટ્રતો વ્રહળ૧ઃ સવેજેવતમસ્જત! | ૭૦ ॥ 
એ તપન, તાપત, શુચિ, સપાશ્રવાહન, ગભસ્તિહસ્ત, બહ્મણ્ય તથા 
સર્વ દેવોથી નમસ્કાર કરાત! દેવ્‌ છે. ક 
ફદ ફૂ" 3 
ઝાયુરારોનયમેશ્ર્થે ત( તાયેશ્ર પેટ્રિ। 
મય 4ાઢાલતુઇિશટ્િિર્ટ્યે ગષેત્‌ || ૭? 
જેના પ્રેસાદથી નરે તથા નારીએ આયુ, આરોગ્ય, એશ્વયે તથા 
સંતૃષ્તિતે પામ્યાં તે આદિત્યદદય જપવું, ૭૧. 
જટ દૂ ન જ 
દત્ેતેનામમિ! વાધ મારિત્ય પ્તોતિ સિસ્વશ! । 
 પ્રાતહ્થાય જોંતેય તઘ્ય રોળમયં તરિ ॥ ૭૨ ॥' 
એ પ્રમાણે એટલાં નામોથી હે પાર્થ, પ્રાતઃકાલે ઉડીને આદિત્યનું 
(જે) દરરોજ સ્તવત કરે છે તેતે હે કોતેય, રોગતે! ભય થતો! નથી. ૭૨. 
પાતજાન્મુરવતે ૧થે વયાધિમ્વથ્ર ત સશય? | 
ઇ્‌કસધ્ય દ્િર્તધ્યં વા સર્વવાયે; ૫ળુરયતે | ૭૨ । 
હે પાથે, તે પાપમાંથી તથા વ્યાધિંમાંથી છૂટે છે એમાં સંશય તથી. 
એક સંષધ્યામાં અથવા ખે સંખ્યામાં સ્તુતિ કરે તો પણુ સધળાં પાપોમાંથી 
ટે છે. ૪૩. 
ત્રિલષ્ય ઝવપાનલ્તુ ૫રનેગ ૧૪મ ૫૪૧ | 
યટર મુહ્તે પાપં તરા પતતિયુર્યતે | ૭૪ ।। 
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ત્રણે સંધ્યામાં જપ કરતારે। તો પરમપદ (મોક્ષ)તે જીએ છે અને 
જે દિવસથી પાપ ફરે છે તે દિવસથી ૪ંરી જય છે. ૭૪. 
થદ્ર1્રયા ગુસતે વાર્ષ ત્રા2૧1ત્‌ પ્રતિમુચ્યતે । 
રુટ %3૪ાનિ મેટટાનિ વિયૂચિક્ન ।। ૭૫ | 
રાત્રિમાં પાપ કરે છે તે રાત્રિમાં નાશ પામે છે, અતે (તેને) દાદર, 
વિસ્ફોટક, કાઇ, મંડલ (કરોડીયા), ઝાડો (સંમ્રહણી); ૪૫. 
ભવય્યાધિમદારોમમૂતવાધાણયેવ ચ 
ટાવિની શાવિતી સેવ મછારોમમયે જીત! ॥ ૭૬ ॥ 
સર્વ વ્યાધિએ।, મહારેગેો તથા ભૂતતી બાધાઓ, ડાકિતી, શાફિતી, 
તથા મહારેગનો ભય ક્યાંયથી પણ લાગું પઞતો નથી, 19૬. 
ચે ચાન્ને હુઇરોમાશ્ર ૩4રાતીતા(૧1ટ૧ઃ । 
સપમાતદ૧ તશયતિ ગીવેસ શરટાં શતમ્‌ ॥ ૭૭ || 
જે બીજા જવર તથા અતીસાર સરખા દુટટરોગો છે તેએ આદિત્ય- 
દૃદયના_ ૪પ કરનારા માણુસના નાશ પામે છે અને તે સો શરદૂત્ઠતુ 
સુધી જવે છે. ૭૭. 
તંવત્તરેન ૫(ળં ૧૬1 તરય પ્રવ મવેત્‌ । 
. એીયી શશિ કી ઘનત્રય ॥ ૭૮ ।। 
દે ધનજય, જે માણુસ પડહ માં રાત્રિએ કે દિવગે પોતાના મસ્તકને 
ડે રાકતો નથી તેવું અવશ્ય એક વષમાં મરણુ થાય છે. ૭૮. 
યરિત્વટં ૧કતે મળયા માનોવારે પદાભમન; | 
દ્રાવા્ઞાને જને પાથ (્વામક%તમાનતઃ ॥ ૭૨ ॥ 
રુ પ 4 
તુવળપલુમવતિ ત સાંધણુ પ્ાયતે | 
પુત્રવાન્‌ ધનલપનો ગાયતે ચાહતા ભુલી ॥ ૮૦ || 
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હે પાથ, જે માણુસ રવિવારે એકચિત્ત યઈ પ્રાત:સ્તાન ફરી આનો 
ભક્તિથી પાઠ કરે છે, તે સોતા સરખાં નેત્રવાળા થાય છે, અંધ થતો 
તથી અતે પુત્રવાન્‌, ધનસંપન્ન, નિરોગી તથા સુખી થાય છે. ૭૯-૮૦, 


લવેસતિર્રિમવામોત્તિ ૧વેત્ર વિતી મવેત્‌ | 
જહ્િિયટ્ટ્ય શૃખ્ય ભૂષેનામનિયૂવિતમ્‌ ॥ ૮૨ ।। 
શરત્યા ચ નિતિ વર્થ સવેયાપે? મયુસ્યતે । 
જત! ૫રતરં નાસ્તિ સિદ્રિ 31૫૨૧ યાંટવ ।। ૮૨ || 
તે સર્વ સિદ્ધિને પામે છે અતે સધળી જગ્યાએ વિજયી થાય છે. 
સર્વ નામોથી શેભનારાં પવિત્ર આદિત્યહૃદયને પૂર્‌ સાંભળીને હે પાર્થ, 
સધળાં પાપોમાંથી હૂટાય છે. હે પાંડવ, સિદ્ધિ ચાહનારાને આથી ખબીનું 
શેઇ નથી. ૮૧-૮૨. 
ણ્તઝપરર ૧ોંતેય વેન શ્રેયો ઘવાપ્્યસિ । 
જાહ્િયદ્ટ્ય નિત્ય યઃ પરેરણુલમાદ્તિ! ।। ૮ર ॥ 
ખૂળફા મુચ્વતે વાપાત્મૃતપ્ો ત્રજ્ષવાતવ: | 
શોધન! જુવો ટુમોગી ટુ'તિપ્રદર1₹૧ | ૮૪ ।! 
હે કોતેય ! તું આતો જપ કર કે જેથી કલ્યાણુને પામીશ. જે 
મતુષ્ય નિરંતર સાવધાન થઈ આ આદિત્યહુદયને। પાઠ કરે છે તે ગભેહત્યા 
કરનારો, કૃતઈન, બહ્માધાતક, ગાય મારનારો, સુરા પીતારો, ખરાબ ભોજન 
કરનારો તથા ખરાખ દાન લેનારે! હોય તો પણુ પાપમાંથી છૂટે છે.૮૩-૮૪. 


વતજાતિ ચ સર્વાળિ ટ્દ્ટ્યેવ ન સંશયઃ । 

થ ફહૂં ઝળુવાસિત્યે જ્ેટ્રાવિ ઉમ દ્રિત$ ॥ ૮૫ | 
સવેયાયવિશુદ્ધાલા તૂષેછોજે પદ્દીયતે | 

જુત્રો જમતે પુત્રાસ્તિષેનો ધનમાતયાત્‌ ॥ ૮૧ । 
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આ સધળાં પાપોને બાળે છે જ, એમાં સંશય નથી. જે આને રે।જ 
સાંભળે અથવા સાવધાન થઈ જપે તે સવે પાપોથી શુદ થયેલ આત્માવાળે 
થઇ સૂર્યલેકમાં પૂજાય છે, અપુત્ર પુત્રોને મેળવે છે અને નિધન ધનતે પ્રાત 
કરે છે. ૮૫-૮૬. 


યુરોમી મુરયતે રોમારૂ₹ય ૧ પતે હ | 
યલ્યાટ્વ્યિટ્તિતે યાર્ય નામિયાત્રગછે સ્થિત! ।। ૮૭ ।॥ 
ભક્તિથી જે સદા આતે! પાઠ કરે તે કુરોગી હેય તો રોગથી છૂટે છે. 
હે પાર્થ, જે માણુસ રવિવારે નાભિ જેટલા ઊંડા જળમાં ઉભો રહી, ૮૪. 
૩૪૧૨૪૧૨૪ માટર્‌ 1નળત? [થિત । 
ન્ષતે માનવો મતા શળુયાટ્રાષિ મસ્ત) ॥ ૪૮ 


ઉદયાચલપર્‌ ચઠેક્ષા ભાસ્કરને નમસ્કાર ફરી, ઉભાં ઉભાં ભક્તિથી 
આતે જપ કરે છે અથવા ભક્તિથી સાંભળે છે, ૮૮. 


લ યાતિ ૧૨ સ્થાન યત્ર રેયો હ્્‌વા૧ર$ | 
 જમિત્રટને વાથે ૧1 ૧ તમાર્મેત્‌। ૮૨ ॥ 
તે માણુસ (તે) પરમ સ્થાતતે પામે છે કે, જ્યાં દિવાકર્‌ (સૂયે) દેવ 
રહે છે. હે પાર્થ ! શત્રુનો સંહાર કરવાતો જેને માણુસ આરભ કરે, ૮૯. 
તહ્‌ પતિક્નતિ જતા શત્રોશ્ર(ળયાંભુમિ! । 
જાત્રમ્ય વામવાહેન ગાર્િત્યટૃટ્ય ગવેત્‌ । ૨૦ ।। 
તો તેણે શત્રુની માટીની મૂર્તિ બનાવી, ચરણુતી ધળવડે ડાબા પગથી 
મૂર્તિતે દવી, આદિત્યદૃદયતો જપ ફરવે।. €૦. 
ણ્તત્મત્ર તયાર લવેતિદ્રિરરં ૧૨૫ । 
કેં ફ્‌ી મ્િધાછીટં સાદા | ડે*્ી તિજીટં ર૬ । 
કેં હીં શીટ ₹૧1૬! । (તિ પત્ર! । 
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ત્રિમિથ રોળી મવસિ શ્રી મવતિ વચમિઃ । 
ત્યેલ્તુ તપમિ! યથે ₹ક્ષતીં તનુધાવિશેત્‌ । ૨? | 
આ મંત્ર બોલીતે સર્વ પર્મસિહિ થાય છે. “૩ છીંર્મારીટં સ્વદ્ા । 
ડઝ હીંતિરીટ સ્વાદ 92 છીંઘાકીટં સ્વાદ ”એ મેત્ર છે. ત્રણુ વખત ભણ્યાથી 
શત્રુ રોગી થાય છે, પાંચ વખત ભણુવાથી તેતે તાવ આવે છે અને સાત 
વખત જપ કરવાથી હે પાથે, શતુ રાક્ષસયોનિમાં પ્રવેશ કરે છે, €૧ 
રાક્ષતેનામિમૃવદ્ય વિરાન 2ળુ યાંદવ । 
મીથતે રૃર1તે ન્ન ગાલ્જોઃયતિ ધાવતિ || ૨૨ ॥ 
હે પાંડવ, રાહ્વસથી પરામૂત થએલા માણુસના વિકારોને તું સાંભળ. 
તે ગાંય છે, નાચ છે, નાગો થઇને શરીરમાં હાથ માર્યા કરે છે, દોડે છે, €૨ 
શિવા સ ફ્રે દુંલતે ત્રૌટતે પુના । 
ણવ સંવીય્ચતે વાથે વઘ વિ રાનશ! | ૨ર ।। 
શિઆળીઆના સમાન શખ્દો કરે છે, હસે છે અને ફરી બરાડા પાડે 
છે. એવી રીતે હે પાથે, જે મડેશ્વર હેય તો પણુ પીગય છે, &૩. 
જિ વુતર્માતુવઃ ૧ શિઃ્છોચાગાદવિવગિત! । 
પીહિતદ૧ ત લહેરો 34૨ મવતિ «181: ॥ ૧૪ ।। 
તો પછી મતુષ્યતી શી વાત કરવી કે, જે બિચારે। પવિત્ર આચારથી 
રાહત હૈય છે (જે “પીડાય છેઃ તેતે દાસ્ણુ જવર થાય છે એમાં સંદેહ નથી.૯૪ 
થટ સાનુકદં તદ્ય જતુપિસ્છેન્રુમજર શ્‌ । 
તટ! લરિસમાર1૧ ગપેનત્રમિર્ષ યુધઃ [૨૫ ।। 
જ્યૉરે તેતાપર્‌ દયા કરવાની ઇચ્છા થાય ત્યારે શુભ ફરતારં જલ 
લઈ વિદ્દાતે આ મંત્રને બોલવે।: ૯પ. 
તપો મમવતે તુમ્યપાહ્ત્યાય નપો તમ । 
ઝયાય ત્રથમદ્રાય દ્‌રિરિશ્રા૧ તે તમા ॥ ૨૬ ॥ 
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“તમો મમવતે તુગ્યમારિલ્યાય નસો તતઃ | ગચાય ગયમદ્રાચ દૂરિર્ભાચ 
તે નત:” “ભગવાન્‌ આદિત્ય એવા તમતે નમસ્કાર, નમસ્કાર છે. જય, 
જયભદ્ર તથા હરિદશ્ એવા તમતે નમસ્કાર છે.” હ 

જ્ઞાયયેસન મૈત્રેળ શુમૅ મવતિ તાન્યથા | 
ઝન્યથા તત મવેદોજો નશયતે નાત્ર ઉંશય$ ।। ૨૬૭ ।। 
તે મંત્રથી શનુની મૂર્તિને નવડાવવી તો! શત્રુનું શુભ થાય છે, નહિતર 
થતું તથી. નહિ તો દોષ થાય છે અને તે નાશ પામે છે એમાં સંશય નથી. €૭ 
ઝતસ્તે નિરિવિછ! યોત! પૂગાં ચેત નિવોધ સે | 
૩૧૪ શુગો જેસે તિયતો વામ૧ત! ર ચિ ।। ૨૮ ।। 
એટલા માટે પૂરો વિધિ મેં તને કલો, હવે મારી પાસેથી તું પૂજા 
સાંભળ, લીપેલા પવિત્ર દેશમાં નિયમમાં રહી, મૌન રાખી, પવિત્ર થઈ, ૯૮ 
ટૃસં વા ચતુર વા જ્િયૂયો અિતેસ્જુચિ; । 
ત્રિધા તત્ર ઝિતેત્વજમઇવત્રે ત૧ળિકમ્‌ ।। ૨૨ || 

ગોળ અથવા ચતુષ્ઠાણુ આઠદલવાળ]ં કળીએ। સહિત કમલ લીપેલી 

ભૂમિમાં ત્રણુ પ્રકારે લખવું. ૯૯ 
ઝઇવત્ર હિસેત્વમ જિતૂમોમયમટજે । 
ઘૂવેપત્રે જિત્તેલ્મૂેપાલેય્યાં તુ (વિ સ્વસેત્‌ ॥ ૨૦૦ ॥। 

'ઠાણુથી લીપેલા મંડલમાં આઠે પાંદડાંવાળુ કમળ આલેખવું, તેમાં 

પ્વદિશાના પત્રમાં સર્યને લખવા, અમિકોણના પત્રમાં રવિતેલખવા. ૧૦૦, 
યામ્યાયાં ત વિવશ્વંતં સેત્રેરયાં તુ મળે સ્વસેત્‌ । 
પ્તીરયાં વળ વિચાદ્ા૧૬યાં મિત્રમેવ ર ।। ₹ ।। 

દક્ષિણ દિશામાં વિવસ્વાત્તે અને નેત્રરત્યમાં ભગતે રાખવા; પશ્ચિમમાં 

સ્ણુતે અતે વાયવ્યમાં મિત્રતે લખવા. ૧૦૧ 
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જાહ્િત્યદૃસરે ઘત્રે રેશાત્યાં વિશ્ળુમેવ સ । 
પધ્યે તુ માસ્ક વિઘાલ્મેળેવે લમર્ષમેત્‌ ॥ ૨ ॥। 
ઉત્તર્‌ પત્રમાં આદ્ત્યિને, ઈશાનમાં વિષ્યુને તથા મપ્યમાં ભાસ્કરતે 
લખવા, એ પ્રમાણે ક્રમથી પૂજન ફરવી. ૧૦૨ 
ઝત? ૫₹તર્‌ં તાસ્તિ [તિરિજાપરવ વાંટવ | 
ઘદતિત્રાલુયંતે પળમેતત જતાંગરિ! ॥ રે ।। 
હે પાંડવ, સિદ્ધિ ચાહતારને આથી ખીજાં શ્રેઇ તથી. તેણે મહા 
તેજથી ઉગતા સૂવૈતે હાથ જેડી પ્રણામ કરવા. ૧૦૩ 
ભજ્ેભર(ાળિ પજ્ઞાનિ ૧રવીર1ાળિ ચાર્ઝુત । 
તિજતફુજયુસાતિ ગુશમંધોટ્જેન ૫ ।। ૪ || 
રરચૅટ્તમિષ્રાળિ જતા વે તાશ્રમાગતે । 
છતા શિત તતપાત્રે ગાતુમ્યાં ધ(ળિ સ્વસેત્‌ ॥ પ | 
હે અજીત, કેસરેો સહિત કમલ અને કરેણ, તલ, તલ, દભ, 
ગંધ, જલ એ બધાંને તાંબાના પાત્રમાં રક્તચેદનથી મિશ્ર કરી, તે પાત્રને 
મસ્તકપર્‌ ધારણુ કરી, ખે ગોઠણુથી પૃથ્વીનો ર્પશે કરવો, ૪-૫ 
મંત્રપતે ળુટાનેશ ચાર્ઘ્ય હ્યાટમસતયે । 
તાયુધં તાથં વેવ સૂયેમાવાર્યામ્યર્‌શ્‌ ।। £ | 
હે ગુડાકેશ, મંત્રથી પવિત્ર થયેલો અધે સ્યેતે આપવે।. “આયુધ 
તથા ર્થસહિત સૂર્યને હું બોલાવું છું,” ૬. 
સામતો મવ । ણુયતિદિતો ૫૧ । વન્તિધો મવ । 
ભન્નિદ્તિલો મવ | લંણુલો મવ ।। રૂતિ પંચણ1$ ।| 
રજુદચિારેયેત્ૂર્ય મુસ શુરિદિ છમેન્નઇ ॥ ૭ | 
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એમ કહી, “સ્થામતો મવ” માતપુરઃસર આવેલા થાએ, “યુષ્રસિષ્તો 
મથ' સારી પ્રતિકા પામેલા થાએ, “સત્તિધો મવ” અમારી પાસે રહેનારા 
થાએ, “શસ્િટ્વિતો મવ” સમીપમાં ખેઠેલે થાએ, “લસ્સુલો મવ' સાથે રહો, 
એ પ્રમાણે પાંચ મુદ્રાઓતે બતાવી, સૂર્યતે પૂજવા, તેથી નર્‌ ભુક્તિ તથા 
મુક્તિને પામે છે. ૭ મ 
૩ શ્રીં વિયાં જિછિજિરિક્ટવેણતવાયેલાધનાય ર1૬ । 
ર“ શ્રીં દી દૂ! દૂંલ। સૂર્યાવ ત૫! સાદા । 
શી વાંગ નોર સૂ્યમૂતેવે શાર । 
ઝ% શ્રી “ટી લં ઉઃ છોકાય લવમૂતવે સ્વાદ । 
ઝં વ્ટં દારતૈટાય સ્વાદ | 
નમોડ્સ્તુ સુર્યાય લદ્ણમાનવે નમોડ્લુ વૈષ્વાનસાતવેટ્સે 
ત્મમેવ ચાર્દ્ય ત્રતિશજ વેવ વેવાપિરેવાય નપો નમસ્તે ૮ 
૭ શ્રીવિયાં જિજિજિરિકિટમિણતવાથલાયતાચ સ્વાદ ૩2 બીદ્ટીદઃ દશઃ 
તુર્થાય નત; સ્વાટા । ૭ હાથી હેકો: સૂમમૂતેયે સ્વાદ બીટીસંલ: છોજાય 
સવેશૂર્તયે સ્વાદ । ૦*ઝૃમાર્તળ્ટાય સ્વાદ । એ પાંચ મત્રોથી સૂયેપૂજા કરવી. 
હુજાર્‌ કિર્ણુવાળા સૂર્યને નમસ્કાર છે. વૈસ્વાનર્‌ જતવેદાતે નમસ્કાર 
છે. હે દેવ, તમે જ અ્યયેને ત્રહણ કરે. દેવતા અધિદેવ તમને નમસ્કાર છે, 
નમસ્કાર છે. ૮. 
તપો મમવતે તુમ્યે તમસ્તે ગાતવેટ્સે । 
ટ્સપર્ઘ્થ મયા માનો તં ઇટાળ નોડલ તે ॥ ૨ ॥ 
_ ભ્રગવાન્‌, તમને નમસ્કાર છે. જાતવેદ, તમતે નમસ્કાર છે. હે ભાત, 
મૈ આપેલા અધ્યેને તમે ગ્રહણુ કરે. તમતે નમસ્કાર છે. ૯ 


(૬ લયે સદ્લ્ાશો તેગોરાસે ગમતપતે | 
ઝનુયવય પાં હેવ મટ્ાળાધ્ધ નશોશ્તુ તે | ૨૨૦ ॥ 
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હે સૂર્ય, હે સણસાંશે।, હે તે'નેરાશે તથા હે જગત્પતે, આવે।,મારા પર 
દયા કરો અને હે દેવ, અધ ગ્રદણુ કરે, તમતે નમસ્કાર છે. ૧૦. 
તમો મમવતે તુમ્વે તમજ ગાતવેટ્સે | 
શરમ ન મ 
પમેટ્મર્દ્મ શછૂ ત્વં હેવણેવ તમોશુ તે || ૨? | 
ભગવાન્‌ , તમતે નમસ્કાર છે. જતવેદ, તમતે નમસ્કાર છે. માર્‌ 
આ અર્ષ્યને તમે મ્રહણુ કરો. હે દેવના દેવ, તમતે નમસ્કાર છે. ૧૧. 
દ હા 
તવહેવાવિેવાવ ગાધિચ્યાધિવિતાસિતે । 
હ દ 
₹હ શૃટાળ મે હેવ સવેદયાધિનિનકતુ । ?૨ 1 
સર્વ દેવોના આધિદેવ, આધિ તથા વ્યાધિને મટાડતાર દેવને નમસ્કાર 
છે. હૈ દેવ, મારા અતે ગ્રહણુ કરે। અને મારા સર્વ વ્યાધિ નાશ પામે।. ૧૨. 
ક શ 
તપ! ભૂયાય શાંતાવ લવેરોળ વેના શિને । 
પેષ્તિતં ૧૪ ટતા પીટ યરમેશવ( | ૨ર |) 
શાંત, સર્વ રોગને મટાડનાર સૂર્યને નમસ્કાર છે. મને ઇચ્છેલું ફલ 
આપી, હે પરમેશ્વર, પ્રસન્ન થાઓ. ૧૩. 
તમો મળવતે સવા સાદા | અ શિવાવ સાટા | 
ઝંતર્વાતતે તુયોય તપ! સ્વાદ । 
ઝઝલય્યતેતતે તમ! સાદા । 
ઉવલકરદા રિત શત્રે તાર૧ નાશય 
_ ઉવેળોજેળુ વિશ્વાસી સમાતા તવેટ્‌ર૧$ | ?૪ || 
૩૭ તમો મમવતે સૂર્યાય સ્વાદા। ક શિવાય સાટા | ૦” લવાલ્મને 
હાય ઃ તપ: સ્થારા| ૭ સક્ષસ્યતેગસે નમઃ સ્વાદા॥ એ ચાર મંત્રો ખોલવા- 
તાજ છે. સરવ સંકષ્ટ, દારિદ્રય તથા શત્રુનો “નાશ કરે।, તાશ કરે।. 
કારણ, તમે સર્વ લેકામાં વિશ્વાત્મા, સર્વાત્મા તથા સવેદશેક છે।, ૧૪. 
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નશો મળવતે સૂર્ય યુછુરોશાન્‌ વિભંદય । 
ડિ «૧ 
ઝાયૂરારોન્યમેશર્ષ હેડ દેવ તમોસ્તુ તે ॥ રષ || 
આપ ભગવાન્તે નમસ્કાર છે. હૈ સૂર્ય, કુઇરેોગનતે કાપી નાખે. હે 
દેવ ! આયુ, આરૈગ્ય તથા એશ્વર્યતે આપે।. તમને નમસ્કાર છે. ૧૫, 
તમો મળવતે તુમ્યશાટ્ત્યાય નપો તપ! । 
એઝણય્યતેગસે તપ । શૂર્યાય તપ: । 
ઝવિશ્વણૂતવે 2૫3 । 
ઝાહિત્ય ચ શિવે વિદ્યાસ્છિવયાર્સ્યજ્વિળર્‌ । 
૩મયોરંતર્‌ં તાસ્તિ ગાટ્સ્યિસ્ય શિવશ્થ ન ।। ₹૬ || 
ભગવાન્‌ આદિય એવા તમને નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે, નમસ્કાર છે. 
'૩*ઝકય્યતેઝસે નત: ૬4 સૂર્યાય તતઃ । હે વિશ્રણૂતેયે નતઃ”એ ત્રણુ મંત્રે 
ખોલી આદ્દત્યિને શિવ જણુવા અને શિવતે આદ્ત્યિ જણવા, આદિય 
અતે શિવ એ બતેમાં અંતર્‌ તથી. ૧૬. 
' ઇતટ્રિછાન્યદં શ્રોતું વુર્ષો વે હિવા૧ર? । 
૩ટશે ત્રજ્જળો ૬૫ મષ્યાટ્દે તુ પછે'૧( ॥ ?૭ ॥ 


હું એ સાંભળવા ઇચ્છું છું કે, પુસ્ષ ખરેખર દિવાકર છે. એ ઉગતી 
વખતે બ્રહ્માના રુપે અને મપ્યાદ્ષમાં મહેશ્વર છે. ૧9. 


જશ્તપાતે સ્વયં વિષ્ળુજ્નિમૃતિશ્ર હિ્‌વાવર: | 
તપો મમવતે તુમ્યે વિળ્ળવે ત્રમવિષ્ળજે || ₹૮ ।। 
અસ્ત વખતે સ્વર્ય વિષ્ય છે, એ પ્રમાણે ત્રણુ મૂર્તિવાળા દિવાકર 
એવા ભગવાન્‌ પ્રભવિષ્ણુ તથા વિષ્ણુરૂપ તમને નમસ્કાર છે. ૧૮. 
પમેટ્પરધ્ધ તતતિશજૂ દેવ હેવાધિવેવાય તમો નમત્તે । 
શ્રીયૂર્યાય તાંતાય લયરિવારય શ્રીલૂયેતારાયળાવેટ્મર્ઘશ્‌ ૨૨ 


3૩૦ આદિયહંદય સટીકે 


હે દેવ, માર અર્થને ગ્રહણુ કરે. દેવાદ્દિવ તમને નમસ્કાર છે, તમ- 
સ્કોર છે, “શ્રી સર્ચાચ તાંમાય સપરિવારાય ત્રીસ્‌ર્ચનારાચળાચેટ્મબ્યપૂ? એમ 
બોલી, સૂવેને અધ આપવે।. ૧૯. 
સ્‌પજ્વાય તમોધ્નાય ₹ોપ્નાય ચ તે ત: । 
જ ન 
જૂતપ્રપ્તાય ઘત્યાય તરે સૂર્યાતતે તમ! । ૨૨૦ 1 
ઠંડીને, અંધકારને તથા રાક્ષસતે મારનારા તમતે નમસ્કાર છે. કૂતધને 
હણુનાર્‌, સત્યરૂપ તે સૂર્યાત્માને નમસ્કાર છે. ૧૨૦. 


ન્યાતરયશ્ર વિત્રયયો ત્રિતપ્રાળો ત્િતમ્ર1ઃ । 
મનોગવો ગિતત્રોધો વાતન! તપ જીતિતાઇ | ૨૨ ॥ 
જય, અજય, વિજય, જિતપ્રાણુ, જિતશ્રમ, મતોજ તથા જિત- 
ક્રોધ, સૂર્યૈનારાયણુના આ સાત ધોડાએ। કહેલા છે. ૨૧. 
ટૂરિતટ્યરમં રિવાય૬ વતજમયાંગુઝરેળુવિત્ર્‌ । 
પ્રતિર્સિષુટ્ગે નવે નવે શરળશપેમિ ફ્િરભ્યરેતલમ્‌ ॥૨૨।। 
લીલા ધોડા યુક્ત ર્થવાળા, સોનાના કમલની ર્‌જસરખા પિંજર- 
વર્ણવાળા, દરરોજ ઉગતાં નવા તવા જણાતા તથા હિરણ્યરેતા એવા દિવા- 
કરેને હું શરણું જાઉં છું. રર. 
ત તૈ વ્યાણાઃ પવાપતે ત વ્યાપિમ્યો મય મવેત્‌ । 
ત નામેમ્યો મય બેવ ત ૨ મૂતમયે ₹ ચિત્‌ ॥ ૨ર ॥ " 
તેતે વ્યાધ્રો બાધતા નથી, વ્યાધિએથી ભય થતો નથી, સર્પોથી 
ભય થતો નથી તેમ કેઈ દિવસ ભૂતને પણુ ભ્ય થતો નથી. ૨૩. 


ઝત્તિશગુમયે નાસ્તિ યાધિવેમ્વસ્સશેવ ચ । 
 હુમેતિ તરતે ઘોદા ૬ ર ઇમતે પુન ॥ ૨૪ ।। 


અમિ તથા શત્રુતા ભય થતે। નથી તથા રાજએથી ભય થતે 
નથી, ભયકર દુર્દશાને તરે છે, પ્રજાને મેળવે છે તથા પશુઓને મેળવે છે. ૨૪. 
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તિદ્ધિજ્ામો સમેરિતજિ્‌ વત્યાજામલુ ૧ત૧૬૫મ્‌ । 
ણ્તતપરેરત વોંતેય મસ્િવુરૂતત ચેતવા । ૨૫ ।। 
ઝશ્તેધવદ્લ્ષસ્ય વાગઝપેયશતશ્ય ચ | 
હત્યાજોરિલદ્હ્દ્ય ટ્સદ્ય ૧૪૫યાત્‌ ॥ ૨૬ । 
સિદ્ધિતી કામનાવાળા સિહદ્ધિતે તથા કન્યાતી કામતાવાળે કન્યાને 
મેળવે છે. હે કીંતેય, ભક્તિયુક્ત ચિત્તથી આને જે ભણે તે હજરે। અશ્ચમેધેનું, 
સેંકડો વાજપેયનું તથા કરોડે હજાર ફન્યાદાનનું ફ્લ પામે છે. ૨૫-૨૬. 
ટ્ટ્ધાટ્િત્વટ્ટ્યે યોડધીતે લતે ત₹ । 
ભર્વવાપવિશુટ્ાત્મા ભૂયજોજે મટ્દીયતે । ૨૭ 
આ આદિત્યિદૃદયતે જે માણુસ નિત્ય ભણે, તે સર્વ પાપોથી 
શુદ્ઠ થએલ આત્મવાળે થઈ સૂર્યલોકમાં પૂજાય છે. ર૭. 
તાર્યારિલ્યલમો જેવો નાણ્યાટ્ટિયતપા મતિ! । 
દ્રયજ્ઞો મળવાન્‌ વિજ્ળુયેન વિશ્વ પ્રતિષ્િતમ્‌ ॥ ૨૮ ।॥ 
આદિત્યિના સમાન દેવ નથી, આદિત્યની સમાન ગતિ નથી. તે 
પ્રત્યક્ષ વિષ્ણુ ભગવાન્‌ છે કે જેથી વિશ્વ ટકી રહેલું છે. ૨૮. 
નવત્તિયોગને જસ લદ્ણાળિ શતાતિ ૨ | 
યાવટ્રીપ્રધાળેન તાવચતિ મર્જ ॥ ૨૨ | * 
મયાં શતતદ્કર્ય સચ્યર્‌ ટરશ્ય યસ્ય | 
તત્વ ઉમે પિટ્ટાન શંતાતા સતૌસિ યો રવિશૂ।₹૨૦।। 
એક ધડીમાં નવ હજર લાખ અતે એકસે। યોજન ભાસ્કર ચાલે છે. 


સો। હરર ગાયોને સારી રીતે આપવાનું જે ફેલ છે તે ફૂલ જે શાંતાત્મા 
વિદ્દાન્‌ રેવિતી સ્તુતિ કરૈ છે તેતે મળે છે. ૨૯-૩૦. 
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 થોડ્મીતે ભૂ્યેદ્ટય ઉજ સ૧૯ં છમેત્‌ । 
જણાતાં ત્રાજ્ણળાનાં ચ જેલ ષિત્વા ભપયવેત્‌ ।। ર્‌? ।। 
ત્રફછોજો %£૫ીળાં ગ ગાયતે માનુજોવિ વા । 
નાતિશ્મરત્વામોત્િ શર્ત તાત્ર વંશ! ॥ ર્‌૨ 
સૂર્યહુદયને જે ભણે છે તેતું સધળું સફલ થાય છે. લખીને આડ 
દ્ાહ્માણોને આપે છે, તે મનુષ્ય હોય તોપણુ બહ્મલેક તથા સપ્ષિએના 
ધામમાં જય છે. તેને જાતિસ્મરણુ થાય છે અને તે શુદ્ધાત્મા થાય છે 
એમાં સંશય તથી, ૩૧-ડ૩ર્‌. 
ઝગાય છોશત્રયવાવનાય મૂતાત્મને મોપતયે રૃષાય । 
સૂર્યાય તવેતરણયાન્તજાય તમો ૫૬1૧1૨ળિજોરમાયારેર્‌। 
અજ, ત્રણુ લોકતે પાવન કરનાર, ભૂતાત્મા, ગોપતિ, ર૫, સર્વ 
પ્રલયના અંતક, મહાકાસ્ણિક તથા ઉત્તમ સૂર્યને નમસ્કાર છે. ૩૩. 
વિવર્વતે શનમૃટતરાત્મતે ગમતટીપાય તરર્તતિવિળે । 
સ્તયસુવે રીપ્વદ્લ્શુપે તુરોસમાથામિતતેગસે ત૫ ॥ રેર ॥ 
વિવસ્વાન્‌ , સાનભુટૂ, અન્તરાત્મા, જગત્પ્રદીપ, જગત્‌તા હિતેષી, 
સ્વર્યજ્, દેદીપ્યમાન હેજરે। ચહ્રુવાળા, સુરોત્તમ તથા અમિત તેજવાળ। 
સૂયેને નમસ્કાર છે. ૩૪: 


તુરેસ્તેવે$ ૫રિસેવિતાય ફદ્‌રિળ્યમરમાંવ ફ્િરિભયાય || 
વદાલને મોક્ષપટાવ નિત્ય તમોડણતુ તે વાતરજા(ળાય || રેષ || 


અનેક દેવાથી સેવાએલા, હિરણ્યગભે, હિરણ્યમય, મહાત્મા, મોક્ષ 
પ્રદ તથા દ્વિસતા કારણુરૂપ સયૈને અનિય તમસ્કાર્‌ છે. ૩૫, 


જાર્ત્યશ્રાચિતો હેવ ગાહ્િિય: ૧ર ઘટ્મૂ ।। 
જ્ઞાટ્ત્યો શતૃજામૂલ ગાહિત્યો વાઇમયો તમત્‌ ॥ ર૬ ॥ 


આદિત્યદુંદય સટીક ' રૂ૩ 


આદિત્ય દેવ પૂજવા. ફારણુ કે, આદિત્ય પરમપદ છે. વળી આ દિત્ય 
માતૃક (બારાક્ષરી) થઇને આધ્ત્યિ શખ્દમય જગત્‌ થયા છે. ૩૬. 
ગાહ્સ્ય વશઘતે મર્યા માં વશ્યતિ ણવ ત ।| 
નારિ ૫૬૫તે મત્ય ન લ ૧૬૫ત્તિ માં તર ।। રંક || 

જે આદ્ત્યિને ભક્તિથી જુવે છે તે નર અવશ્ય મતે જુવે છે, જે 
આદતને ભક્તિથી જેતે નથી તે નર્‌ મને'જેતો નથી ૩. 


પ્રિણુળ ચ ત્રિતસ્તં ચ ત્રયો હેયાશયો નય? ॥| 
॥્રયાળાં ચ ત્રિમૂતિસ્વં તુરીવશ્ય નશોસ્તુ તે | રેટ ॥ 


ત્રણુ ગુણો, ત્રણુ તત્ત્વો, ત્રણુ દેવો તથા ત્રણુ અમિએ। એ ત્રણેની 
ત્રણ મૂર્તિસ્પે તમે છે, અને તમો! ચોથા છે। એવા તમને નમસ્કાર છે ૩૮, 
તમ: લચિત્રે ગમહેજગભુપે ગમળભૂતિસ્યિતિનાશદ્ેતવે || 
ત્રયીમયાય ત્રિગુળાત્મધારિળે વિરિચિત1રયળરજરાતતે ।।રૈર।! 

સવિતા જગત્‌તા એકચક્ષુ, જગત્‌તી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તયા નાશ્ષના 
હતુરપ, ત્રયીમય અને ત્રિગુણુવાળા આત્માને ધારનાર વિર્શિચિ, નારાયણ 
તથા શૅકરરૂપ સવિતાને તમસ્કાર છે ૩૯. 


યસ્યો્‌ગેતેદ્‌ ઝમભયુટ્યતે પ્રવતેતે ચાલિઝરમેસિટ્યે | 

તલદ્રનારાયળજ્ધવંહિતિ, લ ત! તર્‌ યરઝતુ મ ₹વિ!।1?૪૦॥ 
જના ઉદયથી આ લેકમાં જગત્‌ જગે છે અતે સમમ્ર કમૈતી સિહિ 

માટ પ્રવવૈ છે. ભહ્મા, તારાયણુ તથા સ્દ્રથી નમસ્કાર કરાએલા તે રવિ 

અમને સદા મંગલ આપો, ૧૪૦. 

નપોડલ્તુ ભૂર્યાવ લદૃણ(કપળે વદ્લશાલાન્વિતલમવાલને ॥ 

લ॥્‌જ્યોમોર(૧માવમામિતે સર્લલશ્યાયુમધારિળે તપઃ ॥ ૪૨ ॥ 


ઝન આદિભ્હુંદય સટીક 


': હજારો કિરણુવાળા, હજારો શાખાયુક્ત થએલ આત્માવાળા, હજાર 
યોગોથી થએલા ભાવને ભજનારા તથા હજરો! સંખ્યાવાળા યુગતે ધર્‌- 
નારા ચૂયૈતે નમસ્કાર છે, તમસ્કાર છે. ૧૪૧. 
થન્નટઉ હીલ વિશાઈ (ળયે તોત્રધનારિજવમ્‌ | 
જરિભદુઃત્યજા(ળં ચ 1ુનાતુ કાં તરલ નિતુવેરે"વમ્‌ ।। ૪૨ ।। 

જેનું મંડલ પ્રકાશ કરનીરે, વિશાલ, રત્ન સરખી પ્રભા વાળું, તીત, 
અનાદિ સ્‍પવાળું દાર્દ્રિય તથા દુ:ખતે નાશ કરનાર છે તે સવિતાનું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર કરે. ૧૪૨. 


ઘનમંટજ ફેરમળે? લુપૂગિત વિળૈઃ સુત મારનમુસતિજોવિરશ્‌ ॥। 
તહેથ સપ ત્રળયાધિ સૂર્ય યૂનાતુ માં તત્લ વિતુવેરેળ્વ ॥ ૪ર | 

જેનું મંડલ દેવગણેથી પૂજાએલું, ખાહમણેથી સ્તુતિ કરાએલું તથા 
ભરાવગ્રુક્તિને આપનાર છે, તે દેવના દેવ સૂર્યને હું પ્રણામ કરું છું; સવિતાતું 
તે ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૩. 
યાદે જાનમય ત્મ ત્રેઝોયપૂરય ત્રિપુળાતર૫મ્‌ ॥ 
સંપસ્તતેગોમયહ્િ૧૯૧ પુનાતુ માં તરલ વિતુવેરે'૧મ । ।। ૪૪ । 

જેતું મંડલ સાનમય, અગમ્ય, તૈલોકયમાં પરેજ્ય, ત્રિગુણના આત્મા- 
સૂપ તથા સધળાં તેજોમય દિવ્ય જપવાળું છે, તે સવિતાનું મંડળ મને 
પવિત્રે કશ, ૧૪૪. 
%વટઉ શૂદમતિતવોધ ધમેશ્ય-ટૃ રિ શુશ્તે ગનાનામ્‌ ।। 
તત્તવેયાવણયજર(ળ ચ વુનાતુ૦ 1 ૪૫ ।। 

જેનું, સંડલ ગૂઢ, અતિ પ્રબોધવાળું, માણસે તા ધમેતી શહિ કરનારું 
તથા સય પાપના યનું કારણ છે, 'તે સવિતાનું ઉત્તમ મંડલ મને પપિત્ર 


ઝરે,» ૧૪૫. 


આાદિત્યહૃંદય સટીક . ૩૫ 


થનાર વ્યાપિધિતાશરસં યરમ્યગુ!લામવું લંમમીતથ્‌ ન. 
પ્રજાશિવે વેતર ચ મૂસેય! ૨૧! શુતાતુ ઊ૦ 1 ૪8 1 . 

જેતું મંડલ વ્યાધિ મટાડવામાં ચતુર, જે ત્રડફ, યજુષુ તથા, સામમાં 
ગવાએલું, જેણે ભૂર્લોક, ભુવર્લોક તથા ર્વગેલે[કને રામુ, તે ! સવિતા 
ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૬. 4 સી 
થન્મંટઉ વેટ્નિટો વિહંતિ માયનિ ક! 1 
થયોમિનો યોળગુવાં ચ સવા! ઘુનાતુ માં તરલવિ૦ | ૪૭ ॥ 

જેતાં મંડલને વેદ જાણુનારાએ વર્ણુવે છે, ચારણુ તથા 'સિદ્ધના 
સમુહો ગાય છે તથા યોગ સેવનારાએના સમુહો જેમાં ળેડાયા છે,” રી 
સવિતાનું ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૭, _ .. 
યન્વદઈં સવેત્તેળુ પૃતિતં શ્યોતિથ ુર્યાહ્દિ ભેરવે ॥. 1. 
યરજ્જ૧ારાયયનાટિસ્પ જુતાતુ માં તત્લવિ૦ ॥ ૪૮ 

જેનું મંડલ સવેજનોમાં પૂજ્તએલું, આ મૃત્યુલોકમાં જ્યોતિ કરમાં 
જે કાલના ફાલનું પણુ આદિ તથા અનાદિ જપવાળું છે, તે ક 
ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો. ૧૪૮ 
યત્ર વિષ્ળુગતુકુલાલય યટર ૧૫૬ ઝતાનામ્‌ 1 
યત્કાજ૧સ્પણયવા(ળં ચ પુનાતુન ॥ ૪૨ | . . 

જેનું મંડલ વિષ્યુ તથા ચતુઝુખ(બહમ)રૂ૫); જે અક્ષર, માણસોવું 
પાપ હરતારં, જે કાલ તથા ફલ્પતા હ્ષયતું કારણુ છે, તે સવિતાવું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર કરે. ૧૪૯, 
વત્મદજં વિશ્વણનાં કસિજમુતસિણાતજવળરમથ 1 


યશ્તિન્‌ ગમસ્લદતેડિટે ચ શુનાતુન | ૨૫૦ ॥ - 


ટ આદિવહૃદય સટી 


જેનું મંડલ વિશ્વ ૪જનારાએનતી ઉત્પત્તિ, રહ્ષા તથા 'પ્રલયમાં 


પ્રસિદ્ધ અને જેમાં સમમ્ર જગત્‌ સંહરતાર છે, તે સવિતાનું ઉત્તમ મંડલ 
મતે પવિત્ર ફરો. ૧૫૦. 


થર્મારહં સવેળતલ્ય વિષ્ભોરતમા પરં ધાય પિશુદ્દવર્વમ્‌ ।। 
હુક્માંતરેયોદવથાતુમમ્યે પુતાતુન ॥ પ? | 


જેનું મંડલ સર્વવ્યાપક વિષ્ગુતા આત્મારૂપ, પરમ ધામરૂપ, વિશુદ્ધ 
ભાવવાળું અને સૂદ્દમ યોગતા રસ્તાથી જણાય તેવું છે તે સવિતાતું ઉત્તમ 
મંડલ મતે પવિત્ર કરો, ૧૫૧. 


યતારહ પ્રભ્વિરો વિટંતિ મયંતિ વશારળતિટ્યંવા! | 
વતમંદરં થેટ્વિટ; રતિ શુનાતુ૦ ।। ૫૨ || 


જેનું મંડલ ખક્મ જણુનારએ। વણેવે છે. ચારણ તથા સિદ્ધોના 
સમુહો ગાય છે. તથા વેદ જનણનારાએ સંભાળે છે, તે સવિતાનું ઉત્તમ 
મંડલ મને પવિત્ર કરો, ૧૫૨. 


મારક યેટષિટોપમીતે યવોમિનાં યોમવમાનુમ*્યય્‌ ॥ 
તત્વવવેટૂં પ્રળવાનિ સુધ ઇુનાતુ માં તત્વવિતુરવેરેળ્વશ્‌ | પરે ॥| 
જેનું મંડલ વેદ જાણુનારાએથી ગવાએલું અતે જે યોગિએના યે।ગ- 
રસ્તાથી જણાય તેવું છે એવા સર્વના દેવ સૂયેને પ્રણામ કરં છું, તે 
સવિતાતું ઉત્તમ મંડલ મતે પવિત્ર કરો, ૧૫૩. 
મૈમજાદૃષિટં શુળ્ય ૧? ઘરેસતતતે તર ।। 
લવેવાપચિશુટ્ટાત્મા શૂર્યોજે મરીયતે | પ૪ ॥ 
આ પવિત્ર મંગલઅજકતે જે તર્‌ હમેશાં ભણે છે, તે સવે પાપમાંથી 
વિશુદ્દ આત્માવાળે થઈ સૂયેલોફમાં પૂજાય છે, ૧૫૪. 
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દલેય? 0૬1 લવિતમેટણમપવવતી નર1૧ળઃ લરસિગાલનશક્નિષિટઃ 
જેયૂરવાન્યજરુંટજવા ન્કિરીટી દરો શિરમ્યવવરુેતશચત્રા1ષખ 
સવિતાના મંડલના મપ્યમાં રહેનાર, કમલાસતપર ખેઠેલા, કેયૂર્વાળા, 
મકરકુડલવાળા, મુગટવાળા, દારવાળા, હિરણ્મય (સોનું) સરખાં શરીશ્વાળા, 
શંખ, ચક ધારણ કરવાવાળા નારાયણુ સદા ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે. ૧૫૫, 
સશ (વિષે સ્થિત મુસેશવાત્રાંતમનન્તમરુતે । 
મગાપિ યુજ્યા તયતીયણૂતિ ગુરોસમે ચિત્રવિમૂપનોગગ્મમાષ 
શંખ, ચક સહિત ર્‌વિમંડળમાં રહેલા કમળપર ખેડેલા અનંત, તપ- 
તીયમર્તિ, સુરેત્તમ તથા ચિત્રવિચિત્ર ભૂષણોથી ઉજળા અથ્યુતતે બુદ્ધિથી 
શજીં છું. ૧૫૬. 
છવ ત્રજ્ારયો જેવા તદવયશ્ર તયોષતા? || 
જીવેયતિ વુશ્રેઇું શેવ તરાથળ વિશુશ્‌ ॥ ૫૭ || 
એવી રીતે બહ્માઠિ દેવો ત્રપિએ તથા તપોયને સુરશ્રેણ વિભુ તારાન 
યુણુ દેવનું »ીતેન ફરે છે. ૧૫૪, 
વેટ્વેટાંમશારીરં હિચ્યટીજ્તિકરં ૧૨મ્‌ ॥ 
રસોધં (સ્વળ ર જઇટિલંદા(૧1₹૧મ ।। પ૮ || 
તે વેદ તથા વેદાંમતું શરીર, દિવ્ય, દીપ્તિકર ૫૨મ, રાક્ષસતે મારતાર, 
ર્કતવણે તથા સૃષ્ટિનો સંહાર કરનાર છે. ૧૫૮, 
ણ્કપદ્રો (ચો ૧૨૧ હિચ્ય; જતજમૂવિતા ।॥ 
ત મે મવતુ ભુપરીવ! ૫૬રતો હિવા૧ર$ । ધશ । 
જેનો એફ ચકવાળા રથ દ્વ્યિ તથા સુવણેથી ભ્રષિત છે, હાથમાં 
કમળ પરનાર તે દિવાકર મતે પ્રસભ્ન થાએ।. ૧૫૯. 


૩૮ આદિવ્યદૂંદય સટીક 


ગ્રાહ્ય! ॥યમ તામ દ્રિતીય તું હિય || 
તૃતીય માદ શોત ચતુથ તુ 1મ180 || (૬૦ ॥ 

આદ્ત્યિ પહેલું નામ, બીજું દિવાકર, ત્રીજું ભાસ્કર અને ચોથું 
ત્રભાકર્‌ કહેલું છે. ૧૬૦. 


પંચમ તુ લર્લાંશુ! પછું ચવ ત્રિછોચત! || 
તમ દૃર્ટિશથ્ર ગણવ ચ વિમાવણૂ! | ૧? ।। ર 

પાંચમું સહસાંશુ,છઠું ત્રિલાચત, સાતમું હરિદશ્ર,આઠમું વિભાવસુ.૧ ૧ 
નય હિતમાં «શમ ટ્ર શાતજે ।। 
ઇ્શાટ્યં ત્રવીમૂતિટ્રાટ્શૅ તૂયે વ ચ ।। ૬૨ ॥। 

તવમું દિનકત, દશમું ટ્રાદશાત્મક, અગીયારમું ત્રયીમૃર્તિ તથા બારમું 
સૂયૈ તામ ફહેલું છે. ૧૬૨. 
દાજી ર્ત્યતાપાનિ પાતજાછે ઘરેન( || 
હુઃશ્વ્નાશને સેવ લવજ લ ચ નકયતિ ।। ૬ર ॥ 

આંદિત્યના બાર નામે પ્રાત:કાલમાં જે તર ભણે, તેનાં દુઃસ્વપ્તોતો 
તથા સધળાં દુઃખોનો તાશ થાય છે. ૧૬૩. 
ટુઝઇદરં સેવ દ્સ્ત્રિય ટૂરતે પ્રવણ્‌ |! 

#_ 

તવેતીયકટ્‌ વેષ ઉવે૧1૫૫વધેનમ્‌ | ૬૪ || 

દાદર તથા કજને હરતારે, અવશ્ય દારિદ્રતે હેરનારં, સર્વ તીથેતે 
આપનાર, તથા સર્વ કામનાઓતે વધારનાર, ૧૬૪. 
ઘઃ ઘરેરાતદૃથાય મત તિમિર તર! | 
તોલ્વયયુહ્યારોમ્ય મતે યોલ્ષમેવ ૫ ॥ ૧૫ | 

જે નર્‌ પ્રાતઃકાલે ઉડીતે ભક્તિથી નિત્ય આતે ભણે છે, તે સોખ્ય, 
આયુ, આરેગ્ય તથા મોક્ષ મેળવે છે. ૧૬૫. 
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જશ્નિમીરે તમસ્તુમ્યમિષેલાગેશ્વિળે | . 
જત ગાયાદિ વીવદાં તમલ્તે સ્યોતિજાં વતે || ૧8 ।| 

તું અભિમીડેરૂપ છે, તું પમેત્વાર્જરૂપ છે, તું અમેઆયાહિવીત છે 
અને તું ન્યોતિએઓનેો પતિ છે તને નમસ્કાર છે, તમસ્કાર્‌ છે. ૧૬૬, 

, જ દ્‌ 

શક્ષો હેવી નપસ્તુમ્ય ઝળયણુનેપોડલતું તે | 
પસ પયોપવેર1ય તપસ્તુમ્યે તતો ત૫? || ૬૭ || 

તું શક્ઞો રેવી' છે), તતે નમસ્કાર છે. તું જગતનું ચક્ષુ છે! તને નમ" 
સકા? છે. તું પાંચમો ઉપવેદ છે! તને નમસ્કાર, તમસ્કાર, નમસ્કાર છે. ૧૬૭, 
ઘાલન! ૫૧૨ ૧૨૧મેલપઘુતિ! ।। 
તળા'વસ્થલેયુસ્ો દ્િષુંગ સ્યાલ્લર1 ₹વિ! ।। ૬૮ ।| 

કમલના આસતવાળા, હાથમાં કમલવાળા, પવના ગભસરખી કાંતિન 
વાળા, સાત ધોડાવાળા રથથી યુક્ત તથા ખે ભુજાવાળા રવિ સદા છે. ૧૬ ૮ 
જાહ્ત્યશ્ય નમ્યો વે ગુવંતિ ટિતે હને ।। 
સન્માંતરવદલેુ ટારિન નોવગાયને ।। ૬૨ ॥ 

જેએ દિવમે દિવસે આદિત્યને નમસ્કાર કરે છે, તેમને હુળ્નરે। 
%ન્માંતર્‌માં દાસ્દ્રિય આવતું નથી. ૧૬૯. 
૩#મમિરિણિવેત માછરંવલર્રં સિસિસયુવનનેતરરતાતોયળેયશા 
તિમિ(્જરિણનેદ્ર યોધજેવશિનીનાં તુલ પમિવંરે હુર વિશ્વવંચમ્‌ 

ઉદયાચલપર આવેલા, હાથમાં કમલવાળા, સમમ્ર. ભૃવતનાં નેત્ર” 
રનના રતતથી ઉપમેય, અંધકારરૂપ હાથીપર સિંહ, કમલિતીએ।નતે ખીલવ- 
તાર, સુખકર, સુંદર તથા વિશ્વર્વદ્ર ભાસ્કરતે નમું છું. ૧૭૦. 

ભવિષપ્યોત્તરપુરાણૂમાં કૃષ્ણા નસંવાદમાં આદિત્યહુદય સમાપ્ર, 


“કજ્મક*કાલ##- 


દાદા રદ ! 
૫ ઃ 
તેયાર્‌ છે!! તૈયાર્‌ છે !! 
ઉક” અતિરાય સરળ સડુપદેરાપૂણુ અહ્રિતીય ગથ. 
ડંગાશે। નહિ, મ્ુ'મઇ છાપ જેઇને લેશેોજી. 
રામાયણ ખરીદતા પહેલાં આ તરફ નજર કરશે।? 
ગોસ્વામી શ્રીતુલસીદાસજીવિરચિત 
ફાવ્યતા અલંકારેથી સુશોભિત ભક્તિર્સથી ભરૃપૃર 


। 
સ્થિત! ઢમાચણ. ર: 





૪ ચિત્રા ૨૦ 


રાજગુફૂ પ'ડિત ર્વિશ'કર્‌ જ્યેષ્ડારામનું' છપાવેલુ'* 
આ રામાયણનું નમનગરના સુપ્રસિદ્ધ રાસ્રી ડાલીદાસ ગાવિ'$- . 
જએ શુદ્ધ, સરળ અને બેધધપ્રદ ભાષાંતર ક્યું” છે. અને ખાળબોાધ 
અક્ષરમાં દોહા, ચોપાઈ અને ગ્રુજરાતીમાં એકે એક રેહા થોપાઇવુ 
એવું સરસ ભાષાંતર લખવામાં આવ્યું છે કે, એક વખત વાંચવામાં 
આવે તે સહેલાઇથી જલદી સમજ પડે. 
રામાયણનાં ધણાંમે ભાષાન્તરેો છપાયાં છે, પણ આજ દિવસ 
સુધીમાં આ રામાયણુના જેવું કોઇખી હેકાણુ રસમય, સરળતાથી [| 
સમજ શકાય લેવુ' ભાષાન્તર છપાયું નથી; માટે આ રામાયણુનુ 
એક વખત ભાષાન્તર વાંચવાથી ખીજી રામાયણનાં ભાષાન્તર વાચવા ા 
ગમશે નહિ. 
એફ વખત ખરીદી ખાત્રી કરે. | 
મુઃખઇ છાપ ઉંચા ચીંકણા ગ્લેજ ડામળ મજબુત સુ'૬ર રંગ" * 
બેરંગી પાકુ પુડું છતાં સ્ુહ્ય ફકત ૨. પ-૪-૦. | 
સ્રી ઉપથોગી અત્યુત્તમ પુસ્તક યુવતિ સોભાગ્યરત્ત સ્રીન 
ધમ નતો બોધ દૈતુ વાંચન અને મનન કરવા માટે નાની સાઇજમાં ૦-૨૨-૦, 
મળવાનુ ઠેકાણુ':- 
પ'ડિત નારાયણ મૂલજી પુસ્તફાલય » 
કાલફકાદૈવી રોડ, ઝવેરખાગ, ૨૨૯ સુઅઈ ન. ૨, | 


તા--:ગઞતઇ્:ડડઞવત્-:તત્:ડડઞતઇ:ગઞતઇ-:ઝઝતત---0₹---0૬-:-૩3૬૬૯---0૯-:-30 


કામા ૪ | કામમા 2 કરાડ 8 કતા વાનર 4 દાડ, .--ઝ૩-ઝતડી 
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